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最高・最新の医療を安心と信頼の下で
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先進医療を、あなたのそばへ。

見える医療を開拓する。
福井大学医学部附属病院
情報誌「フロンティア」
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Partner

Current
Pick Up

福井県県民ホール（アオッサ8階）

対　象 一般募集人数

場　所

福井大学医学部附属病院 がん診療推進センター長

片山 寛次
司会進行
開会挨拶

300名

12
13:30～16：15

参加費：無料

/15（日）

北陸高度がんプロチーム養成基盤形成プラン

がん診療最前線
県民公開シンポジウム

質疑応答 がんに対するQ&A

Event Information

「大腸がんの早期発見と早期治療」

講師  平松 活志
福井大学医学部附属病院 光学医療診療部 准教授

講演 1

「がん化学療法最新の成果」

講師  山内 高弘
福井大学医学部附属病院 血液・腫瘍内科 講師

講演 2

「患者・家族サロンってどんなところ？」

講師  桑原 希恵
福井大学医学部附属病院 がん専門相談看護師

講演 3

「乳癌切除後の乳房再建術」

講師  中井 國博
福井大学医学部附属病院 形成外科 准教授

講演 4

「リンパ浮腫の治療とケア」

講師  浦井 真友美
福井大学医学部附属病院 乳がん看護認定看護師

講演 5

「私のがん体験－医療スタッフから患者の立場になって－」

講師  有馬 洋子
がん患者会「みのり会」

講演 6
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私たち「福井大学医学部附属病院」の

果たすべき「役割・責務」を明らかにするため、

最先端医療の「最前線」から

患者さん、地域の皆さまに「きちんと向き合う」媒体として、

かつ、県民の皆さまが「楽しめる」情報も盛り込んだ

「手に取りやすい」広報誌であることを目指します。

「退院支援や医療福祉相談で患者さんの安心を後押し」
三嶋 一輝さん

トピックス／Current Pick Up

診療、研究、教育のバランスのとれた教室を作り、
優れた皮膚科医を輩出します

形成外科が新しくできました
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1 0 診療の現場から／Watch

脳梗塞  地域医療推進講座 講師 山村 　修

1 1

リポート／Report

医療ソーシャルワーカーの1日に密着！
1 6

1 2

アンチエイジング入門／Anti-Ageing Navi

血管年齢を知って体の内側から健康に
20

2 1

新病棟OPEN1 9

掲示板／Bulletin Board

患者さんのお困りごとの解決を、MSWがお手伝いします。
1 5

健康お役立ちグッズ22

患者さんの声／編集後記23

「Frontier」に込めた想い
本誌は、患者さん、地域の皆さまとの接点をより密接にし、さらなる安
心と信頼をお届けすることを目的に創刊しました。私たちが志向する
最高・最新の医療に対する思いを6つの「F」に込め、つねにその先駆
者であることを願って「Frontier」と名付けました。横山　修

福井大学医学部附属病院 副病院長
（診療担当）

昭和31年、長野県松本市出身。昭和57年、金沢大
学医学部卒業。昭和63年、同大学院医学研究科修
了。藤田記念病院、公立加賀中央病院、金沢大学附
属病院、米国ピッツバーグ大学、福井医科大学医学
部教授を経て、平成15年、福井大学医学部教授に
就任。平成20年4月より現職。病院再整備委員長を
兼任。専門は泌尿器科学（前立腺疾患ほか）。
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病院再整備通信／Hot News

いよいよ新病棟の全景が見えてきました！

・総合診療部長・教授 林　 寛之
・救急部長・診療教授 木村 哲也
・地域医療高度化教育研究センター 特命講師 小淵 岳恒
・救急部医員（大学院医学系研究科博士課程） 川野 貴久

座談会／Our Partner

地域医療支える救急総合診療医
緊急被ばく医療にも対応。全国初の大学院で臨床研究を開始
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より安全で
負担少ない治療に向け
県内初の
ロボット手術を導入

45

ス
ペ
シ
ャ
リ
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養
成

　　
福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
平
成
25
年

秋
、県
内
で
初
め
て
と
な
る
米
国
製
の
手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」を
導
入
し
、12
月

初
旬
か
ら
手
術
を
開
始
し
ま
す
。配
置
す
る
の

は
最
新
鋭
の「
S
i
」と
い
う
機
種
で
す
。導
入

費
は
３
億
円
以
上
、運
用
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に

も
相
当
な
コ
ス
ト
が
か
か
り
ま
す
が
、本
院
が

掲
げ
る「
最
高
・
最
新
の
医
療
を
安
心
と
信
頼

の
下
で
」の
理
念
に
沿
っ
て
大
胆
な
投
資
を
決

断
し
た
も
の
で
す
。

　「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
S
i
」は
４
本
あ
る
ア
ー
ム

を
、患
者
さ
ん
の
お
腹
に
開
け
た
別
々
の
小
さ

な
穴
か
ら
１
本
ず
つ
挿
入
し
、先
端
部
に
取
り

付
け
ら
れ
た
手
術
器
具（
鉗
子
や
電
気
メ
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）

を
遠
隔
操
作
し
て
手
術
を
行
い
ま
す
。ア
ー
ム

の
１
本
に
は
術
野
を
３
次
元
立
体
映
像
で
映

し
出
す
内
視
鏡
が
装
着
さ
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て
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、術
者
は

鮮
明
な
拡
大
映
像
を
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タ
ー
で
見
な
が
ら

コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー
と
足
元
の
ペ
ダ
ル
で
手
術

器
具
を
操
り
ま
す
。

　
手
術
器
具
は
手
の
動
き
に
連
動
し
て
な
め

ら
か
に
動
き
、可
動
域
も
広
く
、人
の
手
以
上

に
複
雑
な
動
作
が
可
能
で
す
。そ
の
た
め
、よ

り
安
全
で
正
確
な
手
術
が
行
え
、従
来
の
腹
腔

鏡
手
術
で
は
難
し
か
っ
た
神
経
温
存
や
縫
合

も
比
較
的
容
易
に
行
え
ま
す
。腹
腔
鏡
手
術
と

同
様
、開
腹
せ
ず
に
済
み
、手
術
時
間
が
短
く
、

出
血
量
も
少
な
い
た
め
、患
者
さ
ん
の
体
へ
の

負
担
を
軽
減
で
き
る
の
が
大
き
な
メ
リ
ッ
ト

で
す
。そ
の
分
、傷
の
治
り
も
早
く
、早
期
に
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
始
で
き
、在
院
日
数

も
短
縮
で
き
ま
す
。

　
米
国
で
は
前
立
腺
が
ん
の
手
術
を
中
心
に

急
速
に
普
及
し
、米
国
に
お
け
る
前
立
腺
が
ん

手
術
の
約
90
％
が「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」を
使
っ
て

行
わ
れ
て
い
る
と
さ
れ
ま
す
。日
本
で
も
近
年
、

導
入
す
る
医
療
機
関
が
増
え
て
お
り
、平
成
24

年
４
月
に
前
立
腺
が
ん
に
対
す
る
治
療
が
公

的
保
険
適
用
に
な
り
ま
し
た
。本
院
も
泌
尿
器

科
に
お
け
る
前
立
腺
が
ん
手
術
か
ら
始
め
る

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
本
院
で
は
前
例
の
な
い
手
術
に
な
り
ま
す

の
で
、運
用
に
当
た
っ
て
は
厳
し
い
院
内
基
準

を
設
け
ま
し
た
。術
者
に
は
腹
腔
鏡
手
術
経
験

が
50
例
以
上
、他
医
療
機
関
に
お
け
る「
ダ

ヴ
ィ
ン
チ
」手
術
見
学
が
10
例
以
上
、各
学
会
の

認
定
医
で
あ
る
こ
と
な
ど
の
条
件
を
課
し
て

い
ま
す
。院
内
の
審
査
委
員
会
の
承
認
を
得
た

う
え
で
病
院
長
が
可
否
を
最
終
判
断
し
ま
す
。

と
し
て
い
ま
す
。

　
新
病
棟
に
は
多
く
の
特
色
が
あ
り
ま
す
が
、

診
療
強
化
の
面
で
は
心
・
脳
血
管
治
療
セ
ン

タ
ー
、消
化
器
セ
ン
タ
ー
、呼
吸
器
セ
ン
タ
ー
、

運
動
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、腫
瘍

セ
ン
タ
ー
を
設
け
、臓
器
・
疾
患
機
能
別
セ
ン

タ
ー
化
を
図
る
こ
と
を
最
大
の
目
玉
と
し
て

い
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
診
療
体
制
は
基
本
的
に

内
科
と
外
科
が
分
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、こ
れ

を
一
体
化
し
て
、フ
ロ
ア
ご
と
に
セ
ン
タ
ー
化

す
る
こ
と
に
よ
り
、診
断
か
ら
入
院
、治
療
、退

院
ま
で
を
シ
ー
ム
レ
ス
に
完
結
し
、患
者
さ
ん

中
心
の
医
療
を
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、が
ん
患
者
さ
ん
の
場
合
、従
来
の

体
制
で
は
内
科
で
診
断
し
、外
科
的
治
療
が
必

要
だ
と
判
断
さ
れ
る
と
外
科
に
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
し
て
治
療
を
行
い
、急
性
期
を
脱
し
た
後
は

再
び
内
科
に
戻
っ
て
い
た
だ
く
か
た
ち
が
基
本

　
病
院
再
整
備
計
画
の
第
１
期
事
業
と
し
て

取
り
組
ん
で
い
る
新
病
棟
建
設
は
、平
成
26
年

９
月
オ
ー
プ
ン
に
向
け
順
調
に
工
事
が
進
ん

で
い
ま
す
。「
優
れ
た
地
域
医
療
人
を
輩
出
す

る
ハ
イ
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
」の
基
本
理
念
に
基
づ
き
、「
揺
る
ぎ
無
き

地
域
診
療
拠
点
の
構
築
」「
快
適
・
安
全
な
医
療

空
間
の
提
供
」「
実
践
重
視
型
教
育
環
境
の
充

実
」「
福
井
ブ
ラ
ン
ド
の
先
進
医
療
の
開
発
・
実

践
」「
堅
固
な
経
営
基
盤
の
構
築
」を
基
本
方
針

集
学
的
な
チ
ー
ム
医
療
を
展
開
し
、

診
断
か
ら
退
院
ま
で
シ
ー
ム
レ
ス
に
。

転
科
に
伴
う
手
続
き
や
申
し
送
り
も
減
り

業
務
効
率
化
や
コ
ス
ト
削
減
に
効
果
。

　
泌
尿
器
科
で
は
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
養
成
し
、保
険
適
用
の
状
況

も
見
な
が
ら
、精
密
さ
が
求
め
ら
れ
る
腎
臓
が

ん
の
部
分
切
除
や
、膀
胱
が
ん
の
手
術
に
も

使
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。他
診
療

科
に
お
い
て
も
順
次
、子
宮
体
が
ん
、消
化
器

が
ん
、肺
が
ん
な
ど
の
手
術
に
用
途
を
広
げ
て

い
く
計
画
で
す
。

か
ん
し

最
新
鋭
機「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
S
i
」配
置
、

12
月
に
前
立
腺
が
ん
手
術
を
開
始
。

厳
し
い
院
内
基
準
の
下
で
運
用
し

他
の
疾
患
に
も
順
次
、用
途
広
げ
る
。
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3
階

2
階

合計600床

ぼ
う
こ
う

手術支援ロボット「ダヴィンチSiサージョンコンソール」

手術支援ロボット「ダヴィンチSiペイシェントカート」
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PET-CT
PETは陽電子放射断層撮影法、CTはコンピューター断層撮影
法。CTが断面を走査してコンピューターで映像化するのに対して、
PETは特殊な検査薬を使用してがん細胞などに目印をつけて検
査するもので、より精度が高い。PET-CTはPETとCTの画像を同
時に撮影できる機器。

脳定位照射治療
脳の病巣の形に正確に一致させて
集中的に強力な放射線を照射する
ピンポイント照射の治療法。IMRT同
様、効率的で、周囲の正常組織への
影響が少ない。主に小さな病巣治療
に用いる。

3T-MRI
超高磁場磁気共鳴装置。磁
気を利用して体内を縦横に撮
影する画像診断装置MRIの
一種で、従来の1.5T型の約2
倍の信号が得られるため、より
細密な画像が撮影できる。

IMRT
強度変調放射線治療。病巣の形に
合わせて放射線の方向、照射範囲、
強さなどを調整できる。病巣部を集
中的に照射できるため効率的で、周
囲の正常組織への影響が少ない。

各
階
に
感
染
症
対
応
個
室
も

で
し
た
。内
科
と
外
科
が
一
体
と
な
っ
た
セ
ン

タ
ー
で
あ
れ
ば
、集
学
的
な
チ
ー
ム
医
療
を
一

つ
の
フ
ロ
ア
で
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、患
者
さ
ん
は
退
院
ま
で
同
じ
病
室
で
、同
じ

担
当
看
護
師
の
看
護
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
、

落
ち
着
い
て
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。も
ち
ろ
ん
、診
療
過
程
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る

分
、在
院
期
間
も
短
縮
で
き
る
は
ず
で
す
。

　
病
院
側
に
と
っ
て
も
、カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

（
症
例
検
討
）が
や
り
や
す
く
な
り
、治
療
方

針
・
計
画
が
ス
ム
ー
ズ
に
立
て
ら
れ
る
な
ど
合

理
的
に
診
療
で
き
ま
す
し
、転
科
に
伴
う
煩
雑

な
事
務
手
続
き
や
申
し
送
り
も
不
要
も
し
く

は
簡
略
化
で
き
、業
務
の
効
率
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。ま
た
、診
断
・
治
療
設
備
を
集
中
化
で
き

ま
す
の
で
、コ
ス
ト
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
特
に
近
年
、診
療
科
や
職
種
を
超
え
て
連
携

し
て
診
療
に
当
た
る
集
学
的
治
療
や
チ
ー
ム

医
療
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
を
全

人
間
的
に
診
療
し
て
い
く
う
え
で
も
、セ
ン

タ
ー
化
は
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
と
考
え
て
い

ま
す
。集
学
的
治
療
を
や
り
や
す
く
す
る
た
め

に
、同
じ
臓
器
を
扱
う
診
療
科
は
極
力
、同
じ

フ
ロ
ア
で
近
接
さ
せ
る
配
慮
も
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、感
染
症
対
策
と
し
て
、１
フ
ロ
ア
に
２

室
ず
つ
感
染
症
対
応
個
室
を
設
け
ま
す
。

　
医
師
に
と
っ
て
は
従
来
の
専
門
を
超
え
て

診
療
に
当
た
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
機
会
も

あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、負
担
感
が
増
す
可
能
性

も
あ
り
ま
す
が
、意
思
疎
通
や
協
力
関
係
を
密

に
す
る
こ
と
で
克
服
で
き
る
と
確
信
し
て
い

ま
す
し
、実
践
を
通
し
て
知
見
や
ス
キ
ル
を
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
す
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　
救
急
医
療
体
制
が
大
幅
に
拡
充
さ
れ
る
の

も
新
病
棟
の
特
色
で
す
。１
階
に
設
け
ら
れ

る
救
急
部
は
ス
ペ
ー
ス
を
十
分
に
確
保
し
、

Ｃ
Ｔ
も
配
置
し
ま
す
。既
存
病
棟
で
は
Ｃ
Ｔ

診
断
な
ど
を
行
う
放
射
線
部
ま
で
１
０
０

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
で
患
者
さ

ん
を
搬
送
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、救

急
部
で
即
座
に
Ｃ
Ｔ
診
断
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　
救
急
部
の
背
後
は
カ
フ
ェ
や
売
店
の
あ
る

ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
エ
リ
ア
と
な
り
ま
す
が
、大

規
模
災
害
時
は
こ
の
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て

治
療
の
優
先
順
位
を
決
め
る
ト
リ
ア
ー
ジ
が

行
え
る
よ
う
に
し
て
あ
り
ま
す
。

　
２
階
が
手
術
部
と
集
中
治
療
部
に
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、緊
急
手
術
が
必
要
な
場
合
も

す
ぐ
に
対
応
が
可
能
で
す
。手
術
室
は
10
室
あ

り
、血
管
撮
影
装
置
と
手
術
寝
台
を
組
み
合
わ

せ
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
手
術
室
、Ｃ
Ｔ
画
像
を
確

認
し
な
が
ら
手
術
で
き
る
術
中
Ｃ
Ｔ
装
置
、ロ

ボ
ッ
ト
手
術
室
も
含
め
2
室
の
内
視
鏡
対
応

手
術
室
な
ど
を
配
置
し
ま
す
。広
さ
は
従
来
の

１.
６
倍
と
な
り
、医
療
機
器
の
搬
出
入
が
容

易
に
な
る
ほ
か
、学
生
の
見
学
ス
ペ
ー
ス
を
確

保
で
き
、教
育
面
で
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
新
病
棟
は
患
者
さ
ん
の
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
向

上
に
も
配
慮
し
て
い
ま
す
。病
室
を
広
げ
る
と

と
も
に
、個
室
の
数
を
拡
充
し
、個
室
比
率
は

12
％
か
ら
34
％
に
高
ま
り
ま
す
。照
明
、ト
イ

レ
、洗
面
所
な
ど
も
工
夫
し
、快
適
性
と
機
能

性
を
高
め
ま
す
。４
床
病
室
の
ト
イ
レ
も
２
室

に
１
カ
所
の
割
合
で
病
室
の
す
ぐ
近
く
に
分

散
型
で
配
置
し
、利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
新
病
棟
完
成
後
は
第
２
期
事
業
と
し
て
既

存
の
外
来
棟
の
改
修
に
着
手
し
ま
す
。新
病
棟

に
移
っ
た
分
の
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て
、外
来

ス
ペ
ー
ス
の
拡
充
、中
央
採
血
室
や
中
央
処
置

室
ゾ
ー
ン
の
集
約
、患
者
さ
ん
の
ご
家
族
が
休

憩
や
仮
眠
を
と
れ
る
家
族
控
室
の
設
置
な
ど

を
計
画
し
て
い
ま
す
。ま
た
、患
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、看
護
師
、薬
剤
師
、ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
ら
が
常
在
し
て
、患
者
さ
ん

の
あ
ら
ゆ
る
相
談
や
質
問
に
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
医
師
や
学
生
が
専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
積
め
る
教
育
ス
ペ
ー
ス
や
、職
員
の
休
憩
室

も
確
保
す
る
予
定
で
す
。

　
新
病
棟
の
オ
ー
プ
ン
ま
で
１
年
を
切
り
、県

民
の
期
待
も
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
き
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。県
内
の
基
幹
病
院
の
多
く

が
す
で
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
終
え
て
お
り
、本

院
の
再
整
備
は
立
ち
遅
れ
た
格
好
に
な
り
ま

し
た
が
、結
果
的
に
よ
り
新
し
く
優
れ
た
機
器

や
シ
ス
テ
ム
、環
境
の
導
入
に
つ
な
が
り
、「
最

快
適
で
機
能
的
な
病
室

高
・
最
新
の
医
療
」の
理
想
に
近
づ
く
こ
と
が

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
こ
と
は
ま
た
、職
員
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
向
上
も
も
た
ら
す
は
ず
で
す
。と
り

わ
け
、若
手
の
医
師
や
医
学
生
が
充
実
し
た

環
境
の
下
で
最
先
端
の
機
器
や
技
術
を
駆
使

し
な
が
ら
診
療
、研
究
、教
育
を
実
践
で
き
る

意
義
は
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
本
院
に
は
す
で
に
Ｐ
Ｅ
Ｔ‐Ｃ
Ｔ
、３
Ｔ‐

Ｍ
Ｒ
Ｉ
、Ｉ
Ｍ
Ｒ
Ｔ
、脳
定
位
照
射
治
療
な
ど

を
は
じ
め
と
す
る
最
先
端
の
医
療
機
器
が
多

数
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。新
た
に「
ダ
ヴ
ィ
ン

チ
」も
加
わ
り
ま
し
た
。高
エ
ネ
ル
ギ
ー
医
学

研
究
セ
ン
タ
ー
と
の
共
同
研
究
に
よ
り
、新

し
い
核
種
を
使
っ
た
Ｐ
Ｅ
Ｔ
診
断
技
術
も
開

発
さ
れ
て
お
り
、こ
の
分
野
で
は
日
本
の

ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
災
害

に
強
い
医
療
」「
県
民
の
健
診
解
析
デ
ー
タ
の

予
防
医
学
へ
の
応
用
」な
ど「
福
井
ブ
ラ
ン

ド
」と
し
て
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
新
た
な
医
療

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
医
療
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
で
磨
い
た
先
端
的

医
療
技
術
や
研
究
成
果
を
、地
元
は
も
と
よ

り
広
く
国
内
外
に
発
信
で
き
る
こ
と
こ
そ
、

彼
ら
の
最
大
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
を
強
力
に
後

押
し
す
る
の
が
新
病
棟
で
あ
り
、ま
さ
に「
優

れ
た
地
域
医
療
人
を
輩
出
す
る
ハ
イ
ク
オ
リ

テ
ィ
ー
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
」を
掲
げ
る

ゆ
え
ん
で
あ
り
ま
す
。

　
新
病
棟
の
建
設
を
機
に
地
域
医
療
の
充
実

と
優
秀
な
人
材
育
成
に
拍
車
を
か
け
、県
民

の
皆
さ
ん
の
ご
期
待
に
し
っ
か
り
と
応
え
て

い
く
所
存
で
す
。

「
最
高・最
新
の
医
療
」の
環
境
が

若
手
医
師
や
学
生
の
意
欲
高
め
る
。

磨
い
た
先
端
技
術
や
研
究
成
果
の

国
内
外
へ
の
発
信
を
強
力
に
後
押
し
。

Ｃ
Ｔ
整
備
や
手
術
室
の
拡
充
な
ど
で

救
急
医
療
体
制
を
大
幅
に
拡
充
。

第
２
期
事
業
で
は
既
存
の
外
来
棟
を
改
修
、

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
も
開
設
。

ミニ
用語解説

1階アメニティーエリア完成予想図

2階手術室（イメージ）

患者総合支援センター完成予想図

ハイブリッド手術室（イメージ）

4床病室入り口
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PET-CT
PETは陽電子放射断層撮影法、CTはコンピューター断層撮影
法。CTが断面を走査してコンピューターで映像化するのに対して、
PETは特殊な検査薬を使用してがん細胞などに目印をつけて検
査するもので、より精度が高い。PET-CTはPETとCTの画像を同
時に撮影できる機器。

脳定位照射治療
脳の病巣の形に正確に一致させて
集中的に強力な放射線を照射する
ピンポイント照射の治療法。IMRT同
様、効率的で、周囲の正常組織への
影響が少ない。主に小さな病巣治療
に用いる。

3T-MRI
超高磁場磁気共鳴装置。磁
気を利用して体内を縦横に撮
影する画像診断装置MRIの
一種で、従来の1.5T型の約2
倍の信号が得られるため、より
細密な画像が撮影できる。

IMRT
強度変調放射線治療。病巣の形に
合わせて放射線の方向、照射範囲、
強さなどを調整できる。病巣部を集
中的に照射できるため効率的で、周
囲の正常組織への影響が少ない。

各
階
に
感
染
症
対
応
個
室
も

で
し
た
。内
科
と
外
科
が
一
体
と
な
っ
た
セ
ン

タ
ー
で
あ
れ
ば
、集
学
的
な
チ
ー
ム
医
療
を
一

つ
の
フ
ロ
ア
で
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、患
者
さ
ん
は
退
院
ま
で
同
じ
病
室
で
、同
じ

担
当
看
護
師
の
看
護
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
、

落
ち
着
い
て
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。も
ち
ろ
ん
、診
療
過
程
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る

分
、在
院
期
間
も
短
縮
で
き
る
は
ず
で
す
。

　
病
院
側
に
と
っ
て
も
、カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

（
症
例
検
討
）が
や
り
や
す
く
な
り
、治
療
方

針
・
計
画
が
ス
ム
ー
ズ
に
立
て
ら
れ
る
な
ど
合

理
的
に
診
療
で
き
ま
す
し
、転
科
に
伴
う
煩
雑

な
事
務
手
続
き
や
申
し
送
り
も
不
要
も
し
く

は
簡
略
化
で
き
、業
務
の
効
率
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。ま
た
、診
断
・
治
療
設
備
を
集
中
化
で
き

ま
す
の
で
、コ
ス
ト
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
特
に
近
年
、診
療
科
や
職
種
を
超
え
て
連
携

し
て
診
療
に
当
た
る
集
学
的
治
療
や
チ
ー
ム

医
療
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
を
全

人
間
的
に
診
療
し
て
い
く
う
え
で
も
、セ
ン

タ
ー
化
は
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
と
考
え
て
い

ま
す
。集
学
的
治
療
を
や
り
や
す
く
す
る
た
め

に
、同
じ
臓
器
を
扱
う
診
療
科
は
極
力
、同
じ

フ
ロ
ア
で
近
接
さ
せ
る
配
慮
も
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、感
染
症
対
策
と
し
て
、１
フ
ロ
ア
に
２

室
ず
つ
感
染
症
対
応
個
室
を
設
け
ま
す
。

　
医
師
に
と
っ
て
は
従
来
の
専
門
を
超
え
て

診
療
に
当
た
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
機
会
も

あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、負
担
感
が
増
す
可
能
性

も
あ
り
ま
す
が
、意
思
疎
通
や
協
力
関
係
を
密

に
す
る
こ
と
で
克
服
で
き
る
と
確
信
し
て
い

ま
す
し
、実
践
を
通
し
て
知
見
や
ス
キ
ル
を
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
す
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　
救
急
医
療
体
制
が
大
幅
に
拡
充
さ
れ
る
の

も
新
病
棟
の
特
色
で
す
。１
階
に
設
け
ら
れ

る
救
急
部
は
ス
ペ
ー
ス
を
十
分
に
確
保
し
、

Ｃ
Ｔ
も
配
置
し
ま
す
。既
存
病
棟
で
は
Ｃ
Ｔ

診
断
な
ど
を
行
う
放
射
線
部
ま
で
１
０
０

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
で
患
者
さ

ん
を
搬
送
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、救

急
部
で
即
座
に
Ｃ
Ｔ
診
断
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　
救
急
部
の
背
後
は
カ
フ
ェ
や
売
店
の
あ
る

ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
エ
リ
ア
と
な
り
ま
す
が
、大

規
模
災
害
時
は
こ
の
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て

治
療
の
優
先
順
位
を
決
め
る
ト
リ
ア
ー
ジ
が

行
え
る
よ
う
に
し
て
あ
り
ま
す
。

　
２
階
が
手
術
部
と
集
中
治
療
部
に
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、緊
急
手
術
が
必
要
な
場
合
も

す
ぐ
に
対
応
が
可
能
で
す
。手
術
室
は
10
室
あ

り
、血
管
撮
影
装
置
と
手
術
寝
台
を
組
み
合
わ

せ
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
手
術
室
、Ｃ
Ｔ
画
像
を
確

認
し
な
が
ら
手
術
で
き
る
術
中
Ｃ
Ｔ
装
置
、ロ

ボ
ッ
ト
手
術
室
も
含
め
2
室
の
内
視
鏡
対
応

手
術
室
な
ど
を
配
置
し
ま
す
。広
さ
は
従
来
の

１.
６
倍
と
な
り
、医
療
機
器
の
搬
出
入
が
容

易
に
な
る
ほ
か
、学
生
の
見
学
ス
ペ
ー
ス
を
確

保
で
き
、教
育
面
で
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
新
病
棟
は
患
者
さ
ん
の
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
向

上
に
も
配
慮
し
て
い
ま
す
。病
室
を
広
げ
る
と

と
も
に
、個
室
の
数
を
拡
充
し
、個
室
比
率
は

12
％
か
ら
34
％
に
高
ま
り
ま
す
。照
明
、ト
イ

レ
、洗
面
所
な
ど
も
工
夫
し
、快
適
性
と
機
能

性
を
高
め
ま
す
。４
床
病
室
の
ト
イ
レ
も
２
室

に
１
カ
所
の
割
合
で
病
室
の
す
ぐ
近
く
に
分

散
型
で
配
置
し
、利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
新
病
棟
完
成
後
は
第
２
期
事
業
と
し
て
既

存
の
外
来
棟
の
改
修
に
着
手
し
ま
す
。新
病
棟

に
移
っ
た
分
の
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て
、外
来

ス
ペ
ー
ス
の
拡
充
、中
央
採
血
室
や
中
央
処
置

室
ゾ
ー
ン
の
集
約
、患
者
さ
ん
の
ご
家
族
が
休

憩
や
仮
眠
を
と
れ
る
家
族
控
室
の
設
置
な
ど

を
計
画
し
て
い
ま
す
。ま
た
、患
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、看
護
師
、薬
剤
師
、ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
ら
が
常
在
し
て
、患
者
さ
ん

の
あ
ら
ゆ
る
相
談
や
質
問
に
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
医
師
や
学
生
が
専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
積
め
る
教
育
ス
ペ
ー
ス
や
、職
員
の
休
憩
室

も
確
保
す
る
予
定
で
す
。

　
新
病
棟
の
オ
ー
プ
ン
ま
で
１
年
を
切
り
、県

民
の
期
待
も
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
き
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。県
内
の
基
幹
病
院
の
多
く

が
す
で
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
終
え
て
お
り
、本

院
の
再
整
備
は
立
ち
遅
れ
た
格
好
に
な
り
ま

し
た
が
、結
果
的
に
よ
り
新
し
く
優
れ
た
機
器

や
シ
ス
テ
ム
、環
境
の
導
入
に
つ
な
が
り
、「
最

快
適
で
機
能
的
な
病
室

高
・
最
新
の
医
療
」の
理
想
に
近
づ
く
こ
と
が

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
こ
と
は
ま
た
、職
員
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
向
上
も
も
た
ら
す
は
ず
で
す
。と
り

わ
け
、若
手
の
医
師
や
医
学
生
が
充
実
し
た

環
境
の
下
で
最
先
端
の
機
器
や
技
術
を
駆
使

し
な
が
ら
診
療
、研
究
、教
育
を
実
践
で
き
る

意
義
は
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
本
院
に
は
す
で
に
Ｐ
Ｅ
Ｔ‐Ｃ
Ｔ
、３
Ｔ‐

Ｍ
Ｒ
Ｉ
、Ｉ
Ｍ
Ｒ
Ｔ
、脳
定
位
照
射
治
療
な
ど

を
は
じ
め
と
す
る
最
先
端
の
医
療
機
器
が
多

数
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。新
た
に「
ダ
ヴ
ィ
ン

チ
」も
加
わ
り
ま
し
た
。高
エ
ネ
ル
ギ
ー
医
学

研
究
セ
ン
タ
ー
と
の
共
同
研
究
に
よ
り
、新

し
い
核
種
を
使
っ
た
Ｐ
Ｅ
Ｔ
診
断
技
術
も
開

発
さ
れ
て
お
り
、こ
の
分
野
で
は
日
本
の

ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
災
害

に
強
い
医
療
」「
県
民
の
健
診
解
析
デ
ー
タ
の

予
防
医
学
へ
の
応
用
」な
ど「
福
井
ブ
ラ
ン

ド
」と
し
て
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
新
た
な
医
療

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
医
療
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
で
磨
い
た
先
端
的

医
療
技
術
や
研
究
成
果
を
、地
元
は
も
と
よ

り
広
く
国
内
外
に
発
信
で
き
る
こ
と
こ
そ
、

彼
ら
の
最
大
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
を
強
力
に
後

押
し
す
る
の
が
新
病
棟
で
あ
り
、ま
さ
に「
優

れ
た
地
域
医
療
人
を
輩
出
す
る
ハ
イ
ク
オ
リ

テ
ィ
ー
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
」を
掲
げ
る

ゆ
え
ん
で
あ
り
ま
す
。

　
新
病
棟
の
建
設
を
機
に
地
域
医
療
の
充
実

と
優
秀
な
人
材
育
成
に
拍
車
を
か
け
、県
民

の
皆
さ
ん
の
ご
期
待
に
し
っ
か
り
と
応
え
て

い
く
所
存
で
す
。

「
最
高・最
新
の
医
療
」の
環
境
が

若
手
医
師
や
学
生
の
意
欲
高
め
る
。

磨
い
た
先
端
技
術
や
研
究
成
果
の

国
内
外
へ
の
発
信
を
強
力
に
後
押
し
。

Ｃ
Ｔ
整
備
や
手
術
室
の
拡
充
な
ど
で

救
急
医
療
体
制
を
大
幅
に
拡
充
。

第
２
期
事
業
で
は
既
存
の
外
来
棟
を
改
修
、

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
も
開
設
。

ミニ
用語解説

1階アメニティーエリア完成予想図

2階手術室（イメージ）

患者総合支援センター完成予想図

ハイブリッド手術室（イメージ）

4床病室入り口
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長谷川 稔
は  せ  が わ みのる
医学部感覚運動医学講座 皮膚科学

診
療
、研
究
、教
育
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
教
室
を
作
り
、

優
れ
た
皮
膚
科
医
を
輩
出
し
ま
す

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❶

形
成
外
科
が
新
し
く
で
き
ま
し
た

平
成
25
年
６
月
１
日
付
で
、福
井
大
学
医
学
部
皮
膚
科
学
教
室
の
第
3
代
教
授
を
拝
命
し
ま
し
た
。

内
科
的
な
皮
膚
疾
患
か
ら
外
科
的
な
分
野
ま
で
、幅
広
く
診
療
で
き
る
皮
膚
科
医
を
育
て
る
べ
く
、精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

中井 國博
なか い くに ひろ
形成外科長

　
福
井
県
の
形
成
外
科
の
現
状
を
申
し
上
げ

ま
す
と
、県
内
の
基
幹
病
院
で
は
福
井
県
立
病

院
と
福
井
赤
十
字
病
院
に
し
か
常
勤
医
が
在

籍
し
な
い
状
況
で
し
た
。場
合
に
よ
っ
て
は
県

内
で
対
応
で
き
ず
、石
川
県
や
関
西
の
方
ま
で

治
療
に
通
わ
な
く
て
は
な
ら
な
か
っ
た
と
い
う

ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。形
成
外
科
の
診

療
は
生
活
の
質
の
向
上
に
大
き
く
影
響
し
ま

す
の
で
、福
井
県
の
方
々
に
は
大
変
な
ご
不
便

を
お
か
け
し
て
お
り
ま
し
た
。

　
今
回
、本
院
に
形
成
外
科
の
診
療
科
が
で
き

ま
し
た
の
で
、大
学
病
院
だ
け
で
な
く
福
井
県

に
形
成
外
科
が
根
付
く
よ
う
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。診
療
を
通
じ
て

福
井
県
に
貢
献
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て

お
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　「
形
成
外
科
で
は
何
を
治
療
し
て
も
ら
え
る

の
か
よ
く
分
か
ら
な
い
」と
い
う
質
問
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。他
の
診
療
科
と
比
べ
る

と
、ひ
と
言
で
は
表
し
に
く
い
の
で
す
が
、形
成

外
科
で
は
体
の
表
面
に
生
じ
る
さ
ま
ざ
ま
な

変
形
・
欠
損
・
異
常
を
治
療
し
ま
す
。扱
う
疾
患

は
、き
ず
や
皮
膚
の
で
き
も
の
、生
ま
れ
つ
き
の

変
形
や
異
常
、け
が
や
ガ
ン
に
よ
り
生
じ
た
大

き
な
欠
損
や
変
形
に
対
す
る
移
植
術
や
再
建

術
な
ど
広
い
範
囲
で
対
応
し
て
お
り
ま
す
。つ

ま
り
、外
見
上
の
問
題
を
改
善
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。形
成
外
科
で
扱
う
疾
患
を

別
表
に
挙
げ
ま
し
た
の
で
、ぜ
ひ
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。こ
の
中
に
含
ま
れ
て
い
な
い
疾
患

で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
け
が
や
で
き
も
の
の
治
療
は
、外
科
や
皮
膚

科
な
ど
手
術
を
す
る
診
療
科
で
も
扱
う
こ
と

は
可
能
で
す
。た
だ
外
表
を
取
り
扱
う
以
上
、

機
能
面
だ
け
で
な
く
形
態
面
で
の
改
善
が
必

要
で
す
。特
に
顔
面
は
他
人
か
ら
最
も
見
ら

れ
る
部
分
に
な
り
ま
す
の
で
、形
態
面
が
重
要

に
な
り
ま
す
。形
成
外
科
で
は
き
め
細
か
く
、

よ
り
き
れ
い
に
治
す
こ
と
に
こ
だ
わ
り
を
持
っ

て
治
療
し
て
お
り
ま
す
の
で
、結
果
に
大
き
な

違
い
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

　
ま
た
、大
き
な
欠
損
、例
え
ば
悪
性
腫
瘍
切

除
や
外
傷
に
伴
う
広
範
囲
欠
損
は
、通
常
の

方
法
で
は
治
療
が
不
可
能
で
し
た
。形
成
外

科
で
は
顕
微
鏡
を
用
い
た
微
小
血
管（
口
径
１

ミ
リ
程
度
）の
吻
合
も
専
門
に
し
て
い
ま
す
。

非
常
に
繊
細
な
技
術
を
用
い
る
こ
と
で
、広
範

な
欠
損
に
対
し
て
も
十
分
な
大
き
さ
の
皮
膚

移
植
を
行
う
こ
と
が
で
き
、治
療
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

　
本
院
で
は
、他
科
と
の
連
携
を
密
に
し
て
治

療
を
進
め
て
い
ま
す
。形
成
外
科
は
新
設
し
て

間
も
な
い
で
す
が
、す
で
に
耳
鼻
咽
喉
科
、口

腔
外
科
、乳
腺
外
科
、整
形
外
科
と
の
共
同
手

術
が
軌
道
に
乗
り
始
め
て
い
ま
す
。

　
形
成
外
科
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
を
駆
使

し
て
治
療
を
進
め
て
い
き
ま
す
。少
し
で
も
お

困
り
の
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、遠
慮
せ
ず

直
接
ご
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

形
成
外
科
を
福
井
県
に
根
付
か
せ
る

体
の
表
面
を
治
療
す
る

治
る
き
ず
を
き
れ
い
に
治
す

治
ら
な
い
き
ず
を
治
る
よ
う
に
す
る

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❷

平
成
25
年
7
月
1
日
か
ら
形
成
外
科
の
診
療
科
を
新
た
に
開
設
し
て
、

形
成
外
科
の
診
療
を
始
め
ま
し
た
。

　
当
科
で
は
専
門
に
か
か
わ
ら
ず
、全
医
師

が
皮
膚
疾
患
全
般
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
腫
瘍
や
手
術
な
ど
外
科
的
な

分
野
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
し
た
が
、加
え

て
、私
の
専
門
で
あ
る
全
身
性
強
皮
症
な
ど

の
膠
原
病
、す
な
わ
ち
内
科
的
な
診
療
を
も

う
一
つ
の
柱
に
据
え
て
い
き
ま
す
。全
身
性

強
皮
症
だ
け
で
な
く
、全
身
性
エ
リ
テ
マ

ト
ー
デ
ス
や
皮
膚
筋
炎
な
ど
の
膠
原
病
は
、

皮
膚
症
状
が
診
断
す
る
上
で
重
要
な
手
が

か
り
に
な
り
ま
す
。こ
の
た
め
、皮
膚
症
状

に
精
通
し
た
皮
膚
科
医
を
育
成
し
て
い
き

ま
す
。

　
さ
ら
に
、近
年
は
慢
性
的
な
炎
症
性
皮
膚

疾
患
の
一
つ
で
あ
る
乾
癬
に
対
す
る
生
物

学
的
製
剤
に
よ
る
治
療
が
ト
ピ
ッ
ク
に
な
っ

て
い
ま
す
。大
学
病
院
の
役
割
と
し
て
、こ

の
よ
う
な
最
新
の
治
療
に
も
力
を
入
れ
て

い
き
ま
す
。あ
り
ふ
れ
た
疾
患
だ
け
で
な
く
、

難
治
性
疾
患
の
治
療
に
も
対
応
で
き
る
、守

備
範
囲
の
広
い
皮
膚
科
医
を
育
て
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
当
教
室
で
は
、以
前
か
ら
病
理
診
断
に
重
点

を
置
き
、病
理
の
研
究
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。皮

膚
疾
患
に
お
い
て
、病
理
診
断
が
臨
床
上
重
要

な
こ
と
は
現
在
も
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、近
年
は

世
界
的
に
免
疫
の
研
究
が
盛
ん
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
私
は
、米
国
の
D
u
k
e
大
学
免
疫
学
教
室

に
約
３
年
留
学
し
た
経
験
が
あ
り
、そ
の
後
も

強
皮
症
や
さ
ま
ざ
ま
な
皮
膚
疾
患
の
病
態
に

関
し
て
、免
疫
学
的
な
研
究
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。幸
い
、基
礎
の
教
室
で
免
疫
の
研
究
を
行
っ

て
き
た
教
室
員
が
２
人
お
り
、彼
ら
と
免
疫
の

研
究
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。研
究
室

の
改
修
、遺
伝
子
欠
損
マ
ウ
ス
も
準
備
で
き
、ま

さ
に
始
動
し
た
と
こ
ろ
で
す
。研
究
は
、あ
く

ま
で
臨
床
に
還
元
で
き
る
も
の
を
、そ
し
て
臨

床
を
行
い
な
が
ら
教
室
内
で
も
で
き
る
研
究

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
上
記
の
よ
う
な
診
療
、研
究
を
す
る
中
で
、

教
室
員
、研
修
医
、学
生
に
実
践
的
な
指
導
、教

育
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。若
い
人
た
ち
の
夢
を
か

な
え
ら
れ
る
よ
う
、環
境
を
整
え
、導
く
の
が
私

の
役
割
で
す
。福
井
県
は
全
国
的
に
も
皮
膚
科

医
が
少
な
く
、特
に
専
門
医
が
少
な
い
と
こ
ろ

で
す
。教
室
員
に
は
専
門
医
が
確
実
に
と
れ
る

よ
う
、日
々
の
診
療
や
個
別
指
導
で
教
育
し
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
、研
修
医
や
学
生
に
は
、ど
の
診
療
科
に

行
っ
て
も
役
立
つ
よ
う
な
皮
膚
科
診
療
の
基
本

を
身
に
付
け
て
も
ら
い
ま
す
。学
生
や
研
修
医
へ

の
講
義
、ポ
リ
ク
リ
、教
授
回
診
、医
局
の
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
も
、よ
り
有
意
義
な
も
の
に
な

る
よ
う
改
善
し
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、目
標
や
価
値
観
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
で
す
。大
学
で
研
究
し
て
い
き
た
い
、将
来
開

業
し
た
い
な
ど
、個
々
の
価
値
観
を
で
き
る
だ
け

尊
重
し
た
教
育
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
当
教
室
は
、関
連
病
院
に
出
向
中
の
先
生
も

含
め
て
10
人
前
後
の
小
所
帯
で
、上
記
の
よ
う

な
臨
床
、研
究
、教
育
を
発
展
さ
せ
る
た
め
に

は
、マ
ン
パ
ワ
ー
が
足
り
ま
せ
ん
。一
方
で
、近

年
は
褥
瘡
の
管
理
や
分
子
標
的
薬
に
よ
る
薬

疹
の
評
価
・
治
療
の
た
め
に
、皮
膚
科
医
を
必
要

と
す
る
病
院
が
増
え
て
き
ま
し
た
。こ
の
た
め
、

関
連
病
院
か
ら
は
常
勤
や
パ
ー
ト
医
師
の
派
遣

要
請
が
一
段
と
多
く
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、残
念

な
が
ら
そ
れ
に
応
え
ら
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

　
こ
の
た
め
、ま
ず
は
新
入
医
局
員
の
確
保
が

何
よ
り
も
重
要
と
考
え
、こ
れ
に
全
力
を
尽
く

し
て
い
き
ま
す
。や
る
気
の
あ
る
方
な
ら
年
齢
、

性
別
、学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。ご
本
人
や
お
知
り

合
い
で
、関
心
の
あ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
ら
、お
気
軽
に
私
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
、今
後
と
も
皮
膚
科
学
教
室
に
ご
理
解
、

ご
支
援
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

守
備
範
囲
の
広
い
皮
膚
科
診
療

免
疫
の
研
究
に
よ
る
病
態
解
明

各
自
の
価
値
観
を
尊
重
し
た
教
育

ま
ず
は
医
局
員
の
確
保

Current Pick Up

し
ゅ
よ
う

こ
う 

げ
ん 

び
ょ
う

か
ん 

せ
ん

じ
ょ
く
そ
う

や
く

し
ん

ふ
ん
ご
う

熱傷、切創、擦過傷、挫滅創、皮
膚欠損創、顔面外傷、四肢外傷、
顔面骨骨折、傷跡、ケロイド

外 傷

皮膚良性腫瘍、母斑、血管腫、
軟部腫瘍、皮膚悪性腫瘍

乳癌術後変形、陥没乳頭、外表
変形欠損、眼瞼下垂、睫毛内反、
顔面神経麻痺、腋臭症、リンパ
浮腫、静脈瘤、陥入爪、難治性
皮膚潰瘍、糖尿病性壊疽、褥瘡

皮膚腫瘍

多指症、合指症、臍突出、口唇裂、
口蓋裂、副耳、耳瘻管、耳変形先天奇形

その他

〈形成外科で扱う疾患〉

耳鼻咽喉科、口腔外科との共同手術のスタッフとともに
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長谷川 稔
は  せ  が わ みのる
医学部感覚運動医学講座 皮膚科学

診
療
、研
究
、教
育
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
教
室
を
作
り
、

優
れ
た
皮
膚
科
医
を
輩
出
し
ま
す

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❶

形
成
外
科
が
新
し
く
で
き
ま
し
た

平
成
25
年
６
月
１
日
付
で
、福
井
大
学
医
学
部
皮
膚
科
学
教
室
の
第
3
代
教
授
を
拝
命
し
ま
し
た
。

内
科
的
な
皮
膚
疾
患
か
ら
外
科
的
な
分
野
ま
で
、幅
広
く
診
療
で
き
る
皮
膚
科
医
を
育
て
る
べ
く
、精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

中井 國博
なか い くに ひろ
形成外科長

　
福
井
県
の
形
成
外
科
の
現
状
を
申
し
上
げ

ま
す
と
、県
内
の
基
幹
病
院
で
は
福
井
県
立
病

院
と
福
井
赤
十
字
病
院
に
し
か
常
勤
医
が
在

籍
し
な
い
状
況
で
し
た
。場
合
に
よ
っ
て
は
県

内
で
対
応
で
き
ず
、石
川
県
や
関
西
の
方
ま
で

治
療
に
通
わ
な
く
て
は
な
ら
な
か
っ
た
と
い
う

ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。形
成
外
科
の
診

療
は
生
活
の
質
の
向
上
に
大
き
く
影
響
し
ま

す
の
で
、福
井
県
の
方
々
に
は
大
変
な
ご
不
便

を
お
か
け
し
て
お
り
ま
し
た
。

　
今
回
、本
院
に
形
成
外
科
の
診
療
科
が
で
き

ま
し
た
の
で
、大
学
病
院
だ
け
で
な
く
福
井
県

に
形
成
外
科
が
根
付
く
よ
う
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。診
療
を
通
じ
て

福
井
県
に
貢
献
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て

お
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　「
形
成
外
科
で
は
何
を
治
療
し
て
も
ら
え
る

の
か
よ
く
分
か
ら
な
い
」と
い
う
質
問
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。他
の
診
療
科
と
比
べ
る

と
、ひ
と
言
で
は
表
し
に
く
い
の
で
す
が
、形
成

外
科
で
は
体
の
表
面
に
生
じ
る
さ
ま
ざ
ま
な

変
形
・
欠
損
・
異
常
を
治
療
し
ま
す
。扱
う
疾
患

は
、き
ず
や
皮
膚
の
で
き
も
の
、生
ま
れ
つ
き
の

変
形
や
異
常
、け
が
や
ガ
ン
に
よ
り
生
じ
た
大

き
な
欠
損
や
変
形
に
対
す
る
移
植
術
や
再
建

術
な
ど
広
い
範
囲
で
対
応
し
て
お
り
ま
す
。つ

ま
り
、外
見
上
の
問
題
を
改
善
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。形
成
外
科
で
扱
う
疾
患
を

別
表
に
挙
げ
ま
し
た
の
で
、ぜ
ひ
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。こ
の
中
に
含
ま
れ
て
い
な
い
疾
患

で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
け
が
や
で
き
も
の
の
治
療
は
、外
科
や
皮
膚

科
な
ど
手
術
を
す
る
診
療
科
で
も
扱
う
こ
と

は
可
能
で
す
。た
だ
外
表
を
取
り
扱
う
以
上
、

機
能
面
だ
け
で
な
く
形
態
面
で
の
改
善
が
必

要
で
す
。特
に
顔
面
は
他
人
か
ら
最
も
見
ら

れ
る
部
分
に
な
り
ま
す
の
で
、形
態
面
が
重
要

に
な
り
ま
す
。形
成
外
科
で
は
き
め
細
か
く
、

よ
り
き
れ
い
に
治
す
こ
と
に
こ
だ
わ
り
を
持
っ

て
治
療
し
て
お
り
ま
す
の
で
、結
果
に
大
き
な

違
い
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

　
ま
た
、大
き
な
欠
損
、例
え
ば
悪
性
腫
瘍
切

除
や
外
傷
に
伴
う
広
範
囲
欠
損
は
、通
常
の

方
法
で
は
治
療
が
不
可
能
で
し
た
。形
成
外

科
で
は
顕
微
鏡
を
用
い
た
微
小
血
管（
口
径
１

ミ
リ
程
度
）の
吻
合
も
専
門
に
し
て
い
ま
す
。

非
常
に
繊
細
な
技
術
を
用
い
る
こ
と
で
、広
範

な
欠
損
に
対
し
て
も
十
分
な
大
き
さ
の
皮
膚

移
植
を
行
う
こ
と
が
で
き
、治
療
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

　
本
院
で
は
、他
科
と
の
連
携
を
密
に
し
て
治

療
を
進
め
て
い
ま
す
。形
成
外
科
は
新
設
し
て

間
も
な
い
で
す
が
、す
で
に
耳
鼻
咽
喉
科
、口

腔
外
科
、乳
腺
外
科
、整
形
外
科
と
の
共
同
手

術
が
軌
道
に
乗
り
始
め
て
い
ま
す
。

　
形
成
外
科
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
を
駆
使

し
て
治
療
を
進
め
て
い
き
ま
す
。少
し
で
も
お

困
り
の
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、遠
慮
せ
ず

直
接
ご
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

形
成
外
科
を
福
井
県
に
根
付
か
せ
る

体
の
表
面
を
治
療
す
る

治
る
き
ず
を
き
れ
い
に
治
す

治
ら
な
い
き
ず
を
治
る
よ
う
に
す
る

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❷

平
成
25
年
7
月
1
日
か
ら
形
成
外
科
の
診
療
科
を
新
た
に
開
設
し
て
、

形
成
外
科
の
診
療
を
始
め
ま
し
た
。

　
当
科
で
は
専
門
に
か
か
わ
ら
ず
、全
医
師

が
皮
膚
疾
患
全
般
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
腫
瘍
や
手
術
な
ど
外
科
的
な

分
野
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
し
た
が
、加
え

て
、私
の
専
門
で
あ
る
全
身
性
強
皮
症
な
ど

の
膠
原
病
、す
な
わ
ち
内
科
的
な
診
療
を
も

う
一
つ
の
柱
に
据
え
て
い
き
ま
す
。全
身
性

強
皮
症
だ
け
で
な
く
、全
身
性
エ
リ
テ
マ

ト
ー
デ
ス
や
皮
膚
筋
炎
な
ど
の
膠
原
病
は
、

皮
膚
症
状
が
診
断
す
る
上
で
重
要
な
手
が

か
り
に
な
り
ま
す
。こ
の
た
め
、皮
膚
症
状

に
精
通
し
た
皮
膚
科
医
を
育
成
し
て
い
き

ま
す
。

　
さ
ら
に
、近
年
は
慢
性
的
な
炎
症
性
皮
膚

疾
患
の
一
つ
で
あ
る
乾
癬
に
対
す
る
生
物

学
的
製
剤
に
よ
る
治
療
が
ト
ピ
ッ
ク
に
な
っ

て
い
ま
す
。大
学
病
院
の
役
割
と
し
て
、こ

の
よ
う
な
最
新
の
治
療
に
も
力
を
入
れ
て

い
き
ま
す
。あ
り
ふ
れ
た
疾
患
だ
け
で
な
く
、

難
治
性
疾
患
の
治
療
に
も
対
応
で
き
る
、守

備
範
囲
の
広
い
皮
膚
科
医
を
育
て
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
当
教
室
で
は
、以
前
か
ら
病
理
診
断
に
重
点

を
置
き
、病
理
の
研
究
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。皮

膚
疾
患
に
お
い
て
、病
理
診
断
が
臨
床
上
重
要

な
こ
と
は
現
在
も
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、近
年
は

世
界
的
に
免
疫
の
研
究
が
盛
ん
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
私
は
、米
国
の
D
u
k
e
大
学
免
疫
学
教
室

に
約
３
年
留
学
し
た
経
験
が
あ
り
、そ
の
後
も

強
皮
症
や
さ
ま
ざ
ま
な
皮
膚
疾
患
の
病
態
に

関
し
て
、免
疫
学
的
な
研
究
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。幸
い
、基
礎
の
教
室
で
免
疫
の
研
究
を
行
っ

て
き
た
教
室
員
が
２
人
お
り
、彼
ら
と
免
疫
の

研
究
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。研
究
室

の
改
修
、遺
伝
子
欠
損
マ
ウ
ス
も
準
備
で
き
、ま

さ
に
始
動
し
た
と
こ
ろ
で
す
。研
究
は
、あ
く

ま
で
臨
床
に
還
元
で
き
る
も
の
を
、そ
し
て
臨

床
を
行
い
な
が
ら
教
室
内
で
も
で
き
る
研
究

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
上
記
の
よ
う
な
診
療
、研
究
を
す
る
中
で
、

教
室
員
、研
修
医
、学
生
に
実
践
的
な
指
導
、教

育
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。若
い
人
た
ち
の
夢
を
か

な
え
ら
れ
る
よ
う
、環
境
を
整
え
、導
く
の
が
私

の
役
割
で
す
。福
井
県
は
全
国
的
に
も
皮
膚
科

医
が
少
な
く
、特
に
専
門
医
が
少
な
い
と
こ
ろ

で
す
。教
室
員
に
は
専
門
医
が
確
実
に
と
れ
る

よ
う
、日
々
の
診
療
や
個
別
指
導
で
教
育
し
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
、研
修
医
や
学
生
に
は
、ど
の
診
療
科
に

行
っ
て
も
役
立
つ
よ
う
な
皮
膚
科
診
療
の
基
本

を
身
に
付
け
て
も
ら
い
ま
す
。学
生
や
研
修
医
へ

の
講
義
、ポ
リ
ク
リ
、教
授
回
診
、医
局
の
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
も
、よ
り
有
意
義
な
も
の
に
な

る
よ
う
改
善
し
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、目
標
や
価
値
観
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
で
す
。大
学
で
研
究
し
て
い
き
た
い
、将
来
開

業
し
た
い
な
ど
、個
々
の
価
値
観
を
で
き
る
だ
け

尊
重
し
た
教
育
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
当
教
室
は
、関
連
病
院
に
出
向
中
の
先
生
も

含
め
て
10
人
前
後
の
小
所
帯
で
、上
記
の
よ
う

な
臨
床
、研
究
、教
育
を
発
展
さ
せ
る
た
め
に

は
、マ
ン
パ
ワ
ー
が
足
り
ま
せ
ん
。一
方
で
、近

年
は
褥
瘡
の
管
理
や
分
子
標
的
薬
に
よ
る
薬

疹
の
評
価
・
治
療
の
た
め
に
、皮
膚
科
医
を
必
要

と
す
る
病
院
が
増
え
て
き
ま
し
た
。こ
の
た
め
、

関
連
病
院
か
ら
は
常
勤
や
パ
ー
ト
医
師
の
派
遣

要
請
が
一
段
と
多
く
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、残
念

な
が
ら
そ
れ
に
応
え
ら
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

　
こ
の
た
め
、ま
ず
は
新
入
医
局
員
の
確
保
が

何
よ
り
も
重
要
と
考
え
、こ
れ
に
全
力
を
尽
く

し
て
い
き
ま
す
。や
る
気
の
あ
る
方
な
ら
年
齢
、

性
別
、学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。ご
本
人
や
お
知
り

合
い
で
、関
心
の
あ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
ら
、お
気
軽
に
私
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
、今
後
と
も
皮
膚
科
学
教
室
に
ご
理
解
、

ご
支
援
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

守
備
範
囲
の
広
い
皮
膚
科
診
療

免
疫
の
研
究
に
よ
る
病
態
解
明

各
自
の
価
値
観
を
尊
重
し
た
教
育

ま
ず
は
医
局
員
の
確
保
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熱傷、切創、擦過傷、挫滅創、皮
膚欠損創、顔面外傷、四肢外傷、
顔面骨骨折、傷跡、ケロイド

外 傷

皮膚良性腫瘍、母斑、血管腫、
軟部腫瘍、皮膚悪性腫瘍

乳癌術後変形、陥没乳頭、外表
変形欠損、眼瞼下垂、睫毛内反、
顔面神経麻痺、腋臭症、リンパ
浮腫、静脈瘤、陥入爪、難治性
皮膚潰瘍、糖尿病性壊疽、褥瘡

皮膚腫瘍

多指症、合指症、臍突出、口唇裂、
口蓋裂、副耳、耳瘻管、耳変形先天奇形

その他

〈形成外科で扱う疾患〉

耳鼻咽喉科、口腔外科との共同手術のスタッフとともに



いよいよ新病棟の全景が見えてきました！
HotNews　病院再整備通信❸

再整備推進室では、これからもさまざまな情報をお伝えしていきます。

 お問い合わせ　再整備推進室 TEL.0776-61-3111（内線3142）　E-mail bkkaihatu-s@ad.u-fukui.ac.jp

新病棟外観（南面） 現在は安全ネットが張ってあります

　福井大学医学部附属病院の新病棟は、完成まで
残り半年となりました。現在は、地下1階から屋上ま
ですべてのフロアで内装仕上・設備工事を行って
おり、毎日約300人が働いています。
　南側の工事用足場が一部解体され、外観が分か
るようになってきました。階ごとの水平ラインが特徴
的で、既存病棟よりも優しい色合いの外装を選んで
います。残りの足場は順次解体され、12月ごろには
ほぼ全景が表れる予定です。

　3階以上では外壁外断熱工法を採用しています。
これは建物の外側を断熱材（厚さ70ミリ）で覆う工
法で、外部環境の影響を遮断し、室内温度を一定に
保つことができます。これにより省エネ効果が大い
に期待できます。 施行中 施工後

省エネ対策

　内装工事も順調に進んでいます。病室はプレハブのモデルルーム
で検証を重ね、内装や照明器具の選定、医療ガスやコンセント位置、
収納や床頭台の形状の確認等を行ってきました。それらの結果に基
づき、3階に4床室や差額個室※を先行して完成させ、医療スタッフに
よる見学会も実施しました。
　北病棟、南病棟にはイメージカラーを採用し、廊下や4床室の壁に
取り入れています。北病棟は花々をイメージした優しい暖色系の色、
南病棟は里山や木々をイメージしたさわやかな緑色です。病室の照
明も電球色で暖かい雰囲気づくりを心がけ、窓も大きく取っているの
で日中は明るく、入院される方の気持ちが少しでも和むことを期待し
ています。

4床室（夜）

1階アメニティーエリア 現状 同 完成イメージ

個室（昼）

　1階のアメニティーエリアには売店やカフェを設置し、入院や来院
された方にご利用いただけます。2階のオペホール（手術室）は先進
的な術式に対応できるよう、他大学と比べても十分な広さを確保して
います。談話室も広々と明るく、患者さんがご家族の方とゆっくりとく
つろいでいただけます。

新病棟は平成26年3月に完成、9月開院の予定です。完成まで今しばらくお待ちください。　（環境整備課　山下真希）

▼

2階オペホール 現状 同 完成イメージ

▼

病棟階談話室 同 完成イメージ

▼

インテリア ゆとりのスペース

※健康保険適用の範囲外で患者に請求される病室。
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脳
卒
中
に
は
、①
脳
の
血
管
が
詰
ま
る「
脳

梗
塞
」、②
脳
の
内
部
で
細
い
血
管
が
破
れ
る

「
脳
出
血
」、③
脳
動
脈
瘤
が
破
れ
て
脳
の
周
囲

に
大
量
の
出
血
を
起
こ
す「
ク
モ
膜
下
出
血
」

が
あ
り
ま
す
。こ
の
う
ち「
脳
梗
塞
」が
も
っ
と

も
多
く
、高
齢
化
や
食
生
活
の
欧
米
化
に
よ
り

ま
す
ま
す
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
脳
梗
塞
で
は
脳
の
動
脈
に
血
栓（
血
液
の
塊
）

が
詰
ま
る
こ
と
が
多
く
、血
栓
を
溶
か
す
効
果

的
な
薬
剤
が
求
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。わ
が
国
で

は
平
成
17
年
10
月
に
脳
梗
塞
に
対
す
る
血
栓
溶

解
薬（
t 

ー
Ｐ
Ａ
）が
医
療
保
険
適
用
と
な
り
、本

院
で
も
積
極
的
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す（
図
１
）。

　
こ
の
治
療
は
発
症
４・５
時
間
以
内
に
開
始
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。出
血
等
の
副
作
用
も
あ

り
、投
与
前
に
約
40
項
目
に
及
ぶ
適
用
条
件
を
満

た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、発
症
３
〜
３・５
時

間
以
内
に
受
診
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。良
好
な

時
間
帯
に
t 

ー
Ｐ
Ａ
治
療
が
行
わ
れ
た
場
合
、約

３
割
の
方
が
社
会
復
帰
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
残
念
な
が
ら
t 

ー 

Ｐ
Ａ
治
療
が
効
果
を
示
さ

な
い
ケ
ー
ス
や
、適
応
条
件
を
ク
リ
ア
で
き
な

い
場
合
は
、血
栓
を
物
理
的
に
か
き
出
す「
脳

血
管
内
治
療
」が
行
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
脳
血
管
内
治
療
で
は
、脳
動
脈
に
詰
ま
っ
た

血
栓
を
医
療
機
器（
デ
バ
イ
ス
）で
回
収
し
ま
す
。

デ
バ
イ
ス
は
大
腿
動
脈（
足
の
付
け
根
の
動
脈
）

か
ら
挿
入
さ
れ
た
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
っ
て
、脳
動

脈
に
送
ら
れ
ま
す
。現
在
、国
内
で
は
二
つ
の
血

栓
回
収
用
デ
バ
イ
ス
が
実
用
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
つ
は
デ
バ
イ
ス
の
先
端
の
針
金
に
血
栓
を
か

ら
め
取
る
タ
イ
プ
、も
う
一
つ
は
血
栓
を
ポ
ン
プ

で
吸
い
取
っ
て
取
り
除
く
タ
イ
プ
で
す（
図
２
）。

本
院
で
も
平
成
24
年
に
使
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
な
お
、こ
れ
ら
の
デ
バ
イ
ス
が
使
用
で
き
る

の
は
、原
則
、発
症
後
８
時
間
以
内
と
さ
れ
て
い

ま
す
。直
前
に
t 

ー 

Ｐ
Ａ
治
療
を
先
に
行
う

ケ
ー
ス
も
多
く
、で
き
る
だ
け
早
い
受
診
が
望

ま
れ
ま
す
。

　
脳
梗
塞
に
な
っ
た
方
々
に
、す
み
や
か
に
受
診

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、脳
卒
中
の
症
状
を
普

段
か
ら
気
に
か
け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
平
成
18
年
に
脳
卒
中
症
状
の
認
識
率
を
調
査

し
た
と
こ
ろ
、片
手
足
の
麻
痺
や
ろ
れ
つ
が
回
ら

な
い
、言
葉
が
出
な
い
な
ど
の
症
状
は
高
い
認
識

率
で
し
た
が
、片
手
・
片
足
の
み
の
麻
痺
や
眼
の

症
状
、話
が
通
じ
な
い
、め
ま
い
や
ふ
ら
つ
き
な
ど

の
症
状
は
低
い
認
識
率
に
止
ま
り
ま
し
た（
図

３
）。認
識
率
の
低
い
症
状
は
脳
卒
中
と
気
づ
か

れ
ず
、受
診
遅
れ
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、眼
の
病
気
や
物
忘
れ
、認
知
症
、外
傷

な
ど
と
間
違
わ
れ
や
す
い
症
状
も
あ
り
ま
す
。

　
平
成
17
年
に
実
施
し
た
調
査
で
は
、入
院
し
た

脳
卒
中
患
者
の
う
ち
、発
症
3
時
間
以
内
に
来

院
さ
れ
た
方
の
割
合
は
22
％
に
止
ま
り
ま
し
た

（
図
４
）。「
脳
卒
中
の
症
状
だ
と
気
づ
か
な
か
っ

た
」、「
朝
ま
で
様
子
を
見
て
し
ま
っ
た
」、「
t 

ー 

Ｐ

Ａ
が
使
え
な
い
医
療
機
関
を
受
診
し
て
し
ま
っ

た
」な
ど
、遅
れ
の
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。

脳
梗
塞
の
治
療
に
t-

Ｐ
Ａ
治
療
と
脳
血
管
内
治
療
が
加
わ

り
ま
し
た
。後
遺
症
を
押
さ
え
る
画
期
的
な
治
療
が
、神
経

内
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
の

治
療
も
時
間
が
勝
負
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
法
の
紹
介

と
、治
療
を
受
け
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
し
ま
す
。

ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

ま
　 

ひ
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脳血管内治療デバイス
（針金型）

脳卒中症状の認識率
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早期受診患者の割合

対象：平成16年１月～平成17年8月までに
        県内の総合病院に入院した急性期脳卒中患者231例
      （69.5±11.5歳、男性158人、女性73人）

対象：平成18年3月～11月に福井県内で実施した脳卒中教室に参加した受講者475人
       （68.1±10.1歳、男性113人、女性362人）
  

片方の手足が動かない（片麻痺）
片手や片足が1本だけ動かない（単麻痺）

触った感覚や痛みが分からない（感覚障害）
めまい、ふらつき（失調症状）
言葉が出ない（運動性失語）

話が理解できない（感覚性失語）
呂律が回らない（構音障害）

片眼が突然見えなくなる（一過性黒内障）
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t 

ー 

Ｐ
Ａ
や
脳
血
管
内
治
療
は
時
間
と
の
戦

い
で
す
。わ
ず
か
数
時
間
の
遅
れ
が
後
遺
症
を

左
右
し
ま
す
。本
院
は
24
時
間
体
制
で
脳
卒
中

患
者
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
の
で
、「
脳
卒
中
か

も
？
」と
疑
わ
れ
る
時
は
、た
と
え
深
夜
で
も

救
急
車
を
利
用
し
、一
刻
も
早
く
救
急
外
来
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
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詰
ま
っ
た

血
栓
を
医
療
機
器（
デ
バ
イ
ス
）で
回
収
し
ま
す
。

デ
バ
イ
ス
は
大
腿
動
脈（
足
の
付
け
根
の
動
脈
）

か
ら
挿
入
さ
れ
た
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
っ
て
、脳
動

脈
に
送
ら
れ
ま
す
。現
在
、国
内
で
は
二
つ
の
血

栓
回
収
用
デ
バ
イ
ス
が
実
用
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
つ
は
デ
バ
イ
ス
の
先
端
の
針
金
に
血
栓
を
か

ら
め
取
る
タ
イ
プ
、も
う
一
つ
は
血
栓
を
ポ
ン
プ

で
吸
い
取
っ
て
取
り
除
く
タ
イ
プ
で
す（
図
２
）。

本
院
で
も
平
成
24
年
に
使
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
な
お
、こ
れ
ら
の
デ
バ
イ
ス
が
使
用
で
き
る

の
は
、原
則
、発
症
後
８
時
間
以
内
と
さ
れ
て
い

ま
す
。直
前
に
t 

ー 

Ｐ
Ａ
治
療
を
先
に
行
う

ケ
ー
ス
も
多
く
、で
き
る
だ
け
早
い
受
診
が
望

ま
れ
ま
す
。

　
脳
梗
塞
に
な
っ
た
方
々
に
、す
み
や
か
に
受
診

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、脳
卒
中
の
症
状
を
普

段
か
ら
気
に
か
け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
平
成
18
年
に
脳
卒
中
症
状
の
認
識
率
を
調
査

し
た
と
こ
ろ
、片
手
足
の
麻
痺
や
ろ
れ
つ
が
回
ら

な
い
、言
葉
が
出
な
い
な
ど
の
症
状
は
高
い
認
識

率
で
し
た
が
、片
手
・
片
足
の
み
の
麻
痺
や
眼
の

症
状
、話
が
通
じ
な
い
、め
ま
い
や
ふ
ら
つ
き
な
ど

の
症
状
は
低
い
認
識
率
に
止
ま
り
ま
し
た（
図

３
）。認
識
率
の
低
い
症
状
は
脳
卒
中
と
気
づ
か

れ
ず
、受
診
遅
れ
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、眼
の
病
気
や
物
忘
れ
、認
知
症
、外
傷

な
ど
と
間
違
わ
れ
や
す
い
症
状
も
あ
り
ま
す
。

　
平
成
17
年
に
実
施
し
た
調
査
で
は
、入
院
し
た

脳
卒
中
患
者
の
う
ち
、発
症
3
時
間
以
内
に
来

院
さ
れ
た
方
の
割
合
は
22
％
に
止
ま
り
ま
し
た

（
図
４
）。「
脳
卒
中
の
症
状
だ
と
気
づ
か
な
か
っ

た
」、「
朝
ま
で
様
子
を
見
て
し
ま
っ
た
」、「
t 

ー 

Ｐ

Ａ
が
使
え
な
い
医
療
機
関
を
受
診
し
て
し
ま
っ

た
」な
ど
、遅
れ
の
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。

脳
梗
塞
の
治
療
に
t-

Ｐ
Ａ
治
療
と
脳
血
管
内
治
療
が
加
わ

り
ま
し
た
。後
遺
症
を
押
さ
え
る
画
期
的
な
治
療
が
、神
経

内
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
の

治
療
も
時
間
が
勝
負
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
法
の
紹
介

と
、治
療
を
受
け
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
し
ま
す
。

ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

ま
　 

ひ

図1

図2図3

図4

  -

Ｐ
Ａ
治
療（
経
静
脈
的
血
栓
溶
解
療
法
）

早
期
受
診

診
療
の
現
場
か
ら 

❷

脳
梗
塞

山村  修
地域医療推進講座 講師

 やまむら・おさむ

Watch

脳
血
管
内
治
療

脳
卒
中
の
症
状

t

t-PA療法

脳血管内治療デバイス
（針金型）

脳卒中症状の認識率

脳卒中における
早期受診患者の割合

対象：平成16年１月～平成17年8月までに
        県内の総合病院に入院した急性期脳卒中患者231例
      （69.5±11.5歳、男性158人、女性73人）

対象：平成18年3月～11月に福井県内で実施した脳卒中教室に参加した受講者475人
       （68.1±10.1歳、男性113人、女性362人）
  

片方の手足が動かない（片麻痺）
片手や片足が1本だけ動かない（単麻痺）

触った感覚や痛みが分からない（感覚障害）
めまい、ふらつき（失調症状）
言葉が出ない（運動性失語）

話が理解できない（感覚性失語）
呂律が回らない（構音障害）

片眼が突然見えなくなる（一過性黒内障）
視野の半分が見えない（半盲）

物が二重に見える（複視）

70.7

71.4

70.5

42.5

49.3

28.8

83.4

0 20 40 60 80 100

20.2

30.9

40.0

78%

7%

15%

2時間以内
2時間以上3時間未満
3時間以上

3時間以内到着例
51例（22％）

　
t 

ー 

Ｐ
Ａ
や
脳
血
管
内
治
療
は
時
間
と
の
戦

い
で
す
。わ
ず
か
数
時
間
の
遅
れ
が
後
遺
症
を

左
右
し
ま
す
。本
院
は
24
時
間
体
制
で
脳
卒
中

患
者
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
の
で
、「
脳
卒
中
か

も
？
」と
疑
わ
れ
る
時
は
、た
と
え
深
夜
で
も

救
急
車
を
利
用
し
、一
刻
も
早
く
救
急
外
来
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

塞栓

t-PA注入

血栓溶解

再開通

血栓に到達

血栓を回収
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緊急被ばく医療にも対応。全国初の大学院で臨床研究を開始

重
症
患
者
さ
ん
見
逃
さ
な
い
守
備
範
囲
の
広
さ

受
け
入
れ
は
年
間
２
万
人
、全
国
３
位
の
実
績

林
　
救
急
外
来
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
の
80
〜

90
％
は
自
分
の
病
気
が
何
で
あ
る
か
を
知
ら
な

い
で
、胃
が
痛
い
と
か
、の
ど
が
痛
い
と
か
の
症
状

を
訴
え
て
き
ま
す
。対
応
す
る
医
師
に
は
患
者

さ
ん
の
全
体
像
を
と
ら
え
、的
確
に
診
断
す
る
力

が
求
め
ら
れ
ま
す
。風
邪
の
よ
う
な
症
状
で
あ
っ

て
も
重
い
病
気
が
潜
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。守
備
範
囲
の
広
い
救
急
総
合
診
療
医
で
あ

れ
ば
、そ
れ
を
見
つ
け
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

川
野
　
重
症
患
者
さ
ん
は
稀
な
の
で
見
逃
し

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。そ
の
落
と
し
穴
に
は
ま

る
こ
と
な
く
、き
ち
ん
と
拾
い
上
げ
る
こ
と
が

救
急
外
来
の
重
要
な
役
割
の
一
つ
な
の
で
す
。

小
淵
　
軽
症
か
ら
一
定
程
度
ま
で
の
緊
急
治

療
は
総
合
診
療
部
と
救
急
部
の
医
師
で
対
応

し
、専
門
的
な
手
術
や
入
院
治
療
が
必
要
な
場

合
は
各
科
の
専
門
医
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

専
門
医
の
協
力
体
制
が
築
か
れ
て
い
る
こ
と
も

本
院
の
救
急
医
療
が
機
能
し
て
い
る
大
き
な

理
由
で
す
。専
門
医
が
存
分
に
腕
を
振
る
え
る

よ
う
症
例
を
選
び
、治
療
し
や
す
い
状
態
で
引

き
継
ぐ
こ
と
も
我
々
の
任
務
で
す
。

木
村
　
総
合
診
療
部
と
救
急
部
が
一
体
に
な
っ

て
救
急
初
期
診
療
に
携
わ
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

そ
う
し
た
対
応
が
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。福
井

県
の
人
口
は
約
80
万
人
で
す
が
、本
院
が
受
け

入
れ
て
い
る
救
急
患
者
さ
ん
は
年
間
２
万
人
以

上
で
全
国
の
国
立
大
学
病
院
で
は
３
位
、受
け

入
れ
率
も
98
％
と
極
め
て
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

本
院
が
救
急
総
合
診
療
医
を
市
立
敦
賀
病
院

に
派
遣
す
る
よ
う
に
な
っ
て
以
降
、各
科
医
師
の

全
面
的
支
援
を
受
け
、救
急
患
者
受
け
入
れ
数

が
１・５
倍
に
増
え
ま
し
た
。地
域
の
救
急
医
療

に
と
っ
て
救
急
総
合
診
療
医
が
い
か
に
役
立
つ

か
を
示
す
デ
ー
タ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

林
　
自
分
の
専
門
以
外
は
診
な
い
と
い
う
こ
と

で
は
救
急
医
療
と
は
言
え
ま
せ
ん
。患
者
さ
ん

の
不
利
益
を
無
く
し
、満
足
度
を
高
め
る
と
い

う
意
味
で
も
、特
に
医
師
が
不
足
し
て
い
る
地

域
で
は
総
合
診
療
の
ス
キ
ル
を
持
っ
た
救
急
医

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
の
リ
ー
ダ
ー
育
て
る
大
学
院

積
極
的
な
全
国
発
信
で
も
人
材
育
成
に
貢
献

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
全
国
に
先
駆
け
て
総
合
診
療
部
と
救
急
部
を
一
体
化
し
、
一
次

救
急
か
ら
三
次
救
急
ま
で
を
受
け
入
れ
る
北
米
型（
Ｅ
Ｒ
型
）救
急
医
療
を
展
開
し
て
い
ま
す
。現

場
を
担
う
の
は
幅
広
い
初
期
対
応
能
力
を
備
え
た
救
急
総
合
診
療
医
で
す
。４
年
前
か
ら
緊
急

被
ば
く
医
療
に
強
い
人
材
育
成
に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、平
成
25
年
４
月
に
は
全
国
で
初
め
て
大

学
院
に
地
域
総
合
医
療
学
コ
ー
ス
を
設
け
、臨
床
研
究
を
開
始
し
ま
し
た
。救
急
総
合
診
療
医
の

あ
る
べ
き
姿
に
つい
て
救
急
医
療
に
携
わ
る
医
師
に
語
り
合
って
い
た
だ
き
ま
し
た
。

|
福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
あ
ら
ゆ

る
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
北
米
型
救
急
医
療

を
展
開
し
て
お
り
、現
場
で
は
幅
広
い
初
期
対

応
能
力
を
備
え
た
救
急
総
合
診
療
医
が
活
躍
し

て
い
ま
す
。そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
し
ょ
う
か
。
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木村 哲也
救急部長・診療教授

きむら・てつや
林　 寛之
総合診療部長・教授

はやし・ひろゆき

小淵 岳恒
地域医療高度化教育研究センター
特命講師

こぶち・たけつね

川野 貴久
救急部医員
（大学院医学系研究科博士課程）

かわの・たかひさ

林　 寛之
総合診療部長・教授

はやし・ひろゆき

|
「
救
急
医
療
の
カ
リ
ス
マ
」と
さ
れ
る
地

域
医
療
推
進
講
座
の
寺
澤
秀
一
教
授
や
林

教
授
の
発
信
力
は
す
ご
い
で
す
ね
。

福
島
で
活
躍
し
た
緊
急
被
ば
く
医
療
チ
ー
ム

過
酷
事
故
想
定
し
た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
導
入

|
平
成
21
年
度
か
ら「
緊
急
被
ば
く
医
療
に

強
い
救
急
総
合
診
療
医
」の
養
成
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
ね
。東
日
本
大
震
災
に
よ
る
東
京
電
力

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
の
際
も
、ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
ん
だ
福
井
大
学
医
学
部
附
属

病
院
の
医
療
チ
ー
ム
が
現
地
で
活
躍
し
ま
し
た
。

木村 哲也
救急部長・診療教授

きむら・てつや

|
福
井
大
学
は
平
成
25
年
４
月
、全
国
初
の

地
域
医
療
大
学
院（
医
学
系
研
究
科
総
合
先
進

医
学
専
攻
地
域
総
合
医
療
学
コ
ー
ス
）を
新
設

し
ま
し
た
。そ
の
狙
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

林
　
総
合
外
来
や
救
急
、過
疎
地
の
診
療
所
で

即
戦
力
に
な
る
救
急
総
合
診
療
医
を
養
成
す
る

の
が
目
的
で
す
。従
来
の
医
学
系
大
学
院
で
は
基

礎
研
究
や
先
端
医
療
研
究
に
重
き
が
置
か
れ
、総

合
的
診
療
に
関
す
る
臨
床
研
究
は
手
薄
で
し
た
。

そ
の
た
め
、地
域
医
療
の
現
場
で
は
参
考
に
な
る

デ
ー
タ
や
科
学
的
根
拠
が
不
足
し
て
い
る
の
が

実
情
で
す
。地
域
医
療
の
臨
床
研
究
に
取
り
組
み
、

臨
床
能
力
も
臨
床
研
究
力
も
高
い
地
域
医
療
の

リ
ー
ダ
ー
を
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。川
野

医
員
を
含
め
現
在
４
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

川
野
　
救
急
医
療
の
現
場
で
仕
事
を
し
て
い
る

と
、自
分
の
や
っ
て
き
た
診
療
を
科
学
的
に
評

価
し
た
り
、診
療
の
あ
り
方
を
考
察
し
た
り
す

る
こ
と
が
困
難
で
す
。実
際
、日
本
で
は
地
域
医

療
に
関
す
る
疫
学
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
は
ほ
と
ん

ど
な
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。こ
の
分
野
を
研
究
す

る
こ
と
で
地
域
医
療
の
質
向
上
に
貢
献
し
た
い

と
考
え
て
大
学
院
で
学
ぶ
こ
と
に
し
ま
し
た
。

福
井
県
立
病
院
の
協
力
を
得
て
同
病
院
で
三

次
救
急
に
携
わ
り
な
が
ら
研
究
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、地
域
の
中
核
病
院
や
診
療
所
と
も

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

木
村
　
地
域
医
療
大
学
院
の
創
設
は
林
教
授

が
常
々
強
調
さ
れ
て
い
る「
シ
ン
ク・グ
ロ
ー
バ

リ
ー
、ア
ク
ト・ロ
ー
カ
リ
ー
」（
世
界
基
準
で
考

え
な
が
ら
地
域
で
活
躍
す
る
）と
い
う
教
育
方

針
を
体
現
す
る
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す
。

小
淵
　
同
感
で
す
。「
こ
れ
が
世
界
の
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
だ
」と
居
丈
高
に
振
る
舞
う
の
で
は
な

く
、地
域
や
医
療
機
関
の
ル
ー
ル
に
柔
軟
に
沿

い
な
が
ら
診
療
す
る
こ
と
が
最
も
有
効
で
、患

者
さ
ん
の
利
益
に
つ
な
が
り
ま
す
。川
野
医
員

ら
に
は
研
究
成
果
を
自
分
自
身
に
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
す
る
だ
け
で
な
く
、全
国
や
世
界
に
発

信
し
て
ほ
し
い
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

林
　
寺
澤
教
授
は「
メ
デ
ィ
ア
力
」の
大
切
さ
を

強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。我
々
の
取
り
組
み
に
共

感
し
て
も
ら
え
る
初
期
臨
床
研
修
医
や
医
師

を
増
や
す
に
は
、情
報
発
信
が
不
可
欠
な
の
で

す
。同
時
に
看
護
師
を
は
じ
め
院
内
の
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
に
も
、質
量
と
も
に
適
切

な
情
報
を
理
解
し
や
す
く
提
供
し
な
け
れ
ば
、

現
場
の
レ
ベ
ル
は
上
が
り
ま
せ
ん
。

小
淵
　
両
先
生
が
全
国
レ
ベ
ル
で
発
信
す
る
こ

と
で
、同
じ
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
た
医
師
が
増
え
、

全
国
的
な
人
材
育
成
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

講
演
に
刺
激
さ
れ
て
本
院
を
選
ぶ
初
期
臨
床

研
修
医
が
増
え
て
き
ま
し
た
し
、県
内
外
か
ら

短
期
研
修
を
受
け
に
く
る
医
師
も
い
ま
す
。

川
野
　
私
も
３
年
前
ま
で
は
神
奈
川
県
の
病

院
で
形
成
外
科
医
と
し
て
働
い
て
い
た
の
で
す

が
、林
先
生
の
講
演
を
聞
い
て
感
銘
を
受
け
、本

院
に
転
職
し
ま
し
た
。

林
　
県
内
の
嶺
南
地
区
は
嶺
北
地
区
に
比
べ
て

医
師
が
少
な
い
う
え
に
、国
内
の
原
子
力
発
電

所
の
約
３
分
の
１
が
立
地
し
て
い
る
原
発
集
積

地
で
す
。そ
こ
で
求
め
ら
れ
る
の
は
、総
合
医
や

救
急
医
の
ス
キ
ル
を
持
ち
な
が
ら
、緊
急
被
ば



座 談 会

地域医療支える救急総合診療医
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緊急被ばく医療にも対応。全国初の大学院で臨床研究を開始

重
症
患
者
さ
ん
見
逃
さ
な
い
守
備
範
囲
の
広
さ

受
け
入
れ
は
年
間
２
万
人
、全
国
３
位
の
実
績

林
　
救
急
外
来
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
の
80
〜

90
％
は
自
分
の
病
気
が
何
で
あ
る
か
を
知
ら
な

い
で
、胃
が
痛
い
と
か
、の
ど
が
痛
い
と
か
の
症
状

を
訴
え
て
き
ま
す
。対
応
す
る
医
師
に
は
患
者

さ
ん
の
全
体
像
を
と
ら
え
、的
確
に
診
断
す
る
力

が
求
め
ら
れ
ま
す
。風
邪
の
よ
う
な
症
状
で
あ
っ

て
も
重
い
病
気
が
潜
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。守
備
範
囲
の
広
い
救
急
総
合
診
療
医
で
あ

れ
ば
、そ
れ
を
見
つ
け
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

川
野
　
重
症
患
者
さ
ん
は
稀
な
の
で
見
逃
し

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。そ
の
落
と
し
穴
に
は
ま

る
こ
と
な
く
、き
ち
ん
と
拾
い
上
げ
る
こ
と
が

救
急
外
来
の
重
要
な
役
割
の
一
つ
な
の
で
す
。

小
淵
　
軽
症
か
ら
一
定
程
度
ま
で
の
緊
急
治

療
は
総
合
診
療
部
と
救
急
部
の
医
師
で
対
応

し
、専
門
的
な
手
術
や
入
院
治
療
が
必
要
な
場

合
は
各
科
の
専
門
医
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

専
門
医
の
協
力
体
制
が
築
か
れ
て
い
る
こ
と
も

本
院
の
救
急
医
療
が
機
能
し
て
い
る
大
き
な

理
由
で
す
。専
門
医
が
存
分
に
腕
を
振
る
え
る

よ
う
症
例
を
選
び
、治
療
し
や
す
い
状
態
で
引

き
継
ぐ
こ
と
も
我
々
の
任
務
で
す
。

木
村
　
総
合
診
療
部
と
救
急
部
が
一
体
に
な
っ

て
救
急
初
期
診
療
に
携
わ
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

そ
う
し
た
対
応
が
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。福
井

県
の
人
口
は
約
80
万
人
で
す
が
、本
院
が
受
け

入
れ
て
い
る
救
急
患
者
さ
ん
は
年
間
２
万
人
以

上
で
全
国
の
国
立
大
学
病
院
で
は
３
位
、受
け

入
れ
率
も
98
％
と
極
め
て
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

本
院
が
救
急
総
合
診
療
医
を
市
立
敦
賀
病
院

に
派
遣
す
る
よ
う
に
な
っ
て
以
降
、各
科
医
師
の

全
面
的
支
援
を
受
け
、救
急
患
者
受
け
入
れ
数

が
１・５
倍
に
増
え
ま
し
た
。地
域
の
救
急
医
療

に
と
っ
て
救
急
総
合
診
療
医
が
い
か
に
役
立
つ

か
を
示
す
デ
ー
タ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

林
　
自
分
の
専
門
以
外
は
診
な
い
と
い
う
こ
と

で
は
救
急
医
療
と
は
言
え
ま
せ
ん
。患
者
さ
ん

の
不
利
益
を
無
く
し
、満
足
度
を
高
め
る
と
い

う
意
味
で
も
、特
に
医
師
が
不
足
し
て
い
る
地

域
で
は
総
合
診
療
の
ス
キ
ル
を
持
っ
た
救
急
医

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
の
リ
ー
ダ
ー
育
て
る
大
学
院

積
極
的
な
全
国
発
信
で
も
人
材
育
成
に
貢
献

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
全
国
に
先
駆
け
て
総
合
診
療
部
と
救
急
部
を
一
体
化
し
、
一
次

救
急
か
ら
三
次
救
急
ま
で
を
受
け
入
れ
る
北
米
型（
Ｅ
Ｒ
型
）救
急
医
療
を
展
開
し
て
い
ま
す
。現

場
を
担
う
の
は
幅
広
い
初
期
対
応
能
力
を
備
え
た
救
急
総
合
診
療
医
で
す
。４
年
前
か
ら
緊
急

被
ば
く
医
療
に
強
い
人
材
育
成
に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、平
成
25
年
４
月
に
は
全
国
で
初
め
て
大

学
院
に
地
域
総
合
医
療
学
コ
ー
ス
を
設
け
、臨
床
研
究
を
開
始
し
ま
し
た
。救
急
総
合
診
療
医
の

あ
る
べ
き
姿
に
つい
て
救
急
医
療
に
携
わ
る
医
師
に
語
り
合
って
い
た
だ
き
ま
し
た
。

|
福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
あ
ら
ゆ

る
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
北
米
型
救
急
医
療

を
展
開
し
て
お
り
、現
場
で
は
幅
広
い
初
期
対

応
能
力
を
備
え
た
救
急
総
合
診
療
医
が
活
躍
し

て
い
ま
す
。そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
し
ょ
う
か
。
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こぶち・たけつね

川野 貴久
救急部医員
（大学院医学系研究科博士課程）

かわの・たかひさ

林　 寛之
総合診療部長・教授

はやし・ひろゆき

|
「
救
急
医
療
の
カ
リ
ス
マ
」と
さ
れ
る
地

域
医
療
推
進
講
座
の
寺
澤
秀
一
教
授
や
林

教
授
の
発
信
力
は
す
ご
い
で
す
ね
。

福
島
で
活
躍
し
た
緊
急
被
ば
く
医
療
チ
ー
ム

過
酷
事
故
想
定
し
た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
導
入

|
平
成
21
年
度
か
ら「
緊
急
被
ば
く
医
療
に

強
い
救
急
総
合
診
療
医
」の
養
成
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
ね
。東
日
本
大
震
災
に
よ
る
東
京
電
力

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
の
際
も
、ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
ん
だ
福
井
大
学
医
学
部
附
属

病
院
の
医
療
チ
ー
ム
が
現
地
で
活
躍
し
ま
し
た
。

木村 哲也
救急部長・診療教授

きむら・てつや

|
福
井
大
学
は
平
成
25
年
４
月
、全
国
初
の

地
域
医
療
大
学
院（
医
学
系
研
究
科
総
合
先
進

医
学
専
攻
地
域
総
合
医
療
学
コ
ー
ス
）を
新
設

し
ま
し
た
。そ
の
狙
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

林
　
総
合
外
来
や
救
急
、過
疎
地
の
診
療
所
で

即
戦
力
に
な
る
救
急
総
合
診
療
医
を
養
成
す
る

の
が
目
的
で
す
。従
来
の
医
学
系
大
学
院
で
は
基

礎
研
究
や
先
端
医
療
研
究
に
重
き
が
置
か
れ
、総

合
的
診
療
に
関
す
る
臨
床
研
究
は
手
薄
で
し
た
。

そ
の
た
め
、地
域
医
療
の
現
場
で
は
参
考
に
な
る

デ
ー
タ
や
科
学
的
根
拠
が
不
足
し
て
い
る
の
が

実
情
で
す
。地
域
医
療
の
臨
床
研
究
に
取
り
組
み
、

臨
床
能
力
も
臨
床
研
究
力
も
高
い
地
域
医
療
の

リ
ー
ダ
ー
を
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。川
野

医
員
を
含
め
現
在
４
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

川
野
　
救
急
医
療
の
現
場
で
仕
事
を
し
て
い
る

と
、自
分
の
や
っ
て
き
た
診
療
を
科
学
的
に
評

価
し
た
り
、診
療
の
あ
り
方
を
考
察
し
た
り
す

る
こ
と
が
困
難
で
す
。実
際
、日
本
で
は
地
域
医

療
に
関
す
る
疫
学
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
は
ほ
と
ん

ど
な
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。こ
の
分
野
を
研
究
す

る
こ
と
で
地
域
医
療
の
質
向
上
に
貢
献
し
た
い

と
考
え
て
大
学
院
で
学
ぶ
こ
と
に
し
ま
し
た
。

福
井
県
立
病
院
の
協
力
を
得
て
同
病
院
で
三

次
救
急
に
携
わ
り
な
が
ら
研
究
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、地
域
の
中
核
病
院
や
診
療
所
と
も

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

木
村
　
地
域
医
療
大
学
院
の
創
設
は
林
教
授

が
常
々
強
調
さ
れ
て
い
る「
シ
ン
ク・グ
ロ
ー
バ

リ
ー
、ア
ク
ト・ロ
ー
カ
リ
ー
」（
世
界
基
準
で
考

え
な
が
ら
地
域
で
活
躍
す
る
）と
い
う
教
育
方

針
を
体
現
す
る
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す
。

小
淵
　
同
感
で
す
。「
こ
れ
が
世
界
の
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
だ
」と
居
丈
高
に
振
る
舞
う
の
で
は
な

く
、地
域
や
医
療
機
関
の
ル
ー
ル
に
柔
軟
に
沿

い
な
が
ら
診
療
す
る
こ
と
が
最
も
有
効
で
、患

者
さ
ん
の
利
益
に
つ
な
が
り
ま
す
。川
野
医
員

ら
に
は
研
究
成
果
を
自
分
自
身
に
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
す
る
だ
け
で
な
く
、全
国
や
世
界
に
発

信
し
て
ほ
し
い
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

林
　
寺
澤
教
授
は「
メ
デ
ィ
ア
力
」の
大
切
さ
を

強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。我
々
の
取
り
組
み
に
共

感
し
て
も
ら
え
る
初
期
臨
床
研
修
医
や
医
師

を
増
や
す
に
は
、情
報
発
信
が
不
可
欠
な
の
で

す
。同
時
に
看
護
師
を
は
じ
め
院
内
の
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
に
も
、質
量
と
も
に
適
切

な
情
報
を
理
解
し
や
す
く
提
供
し
な
け
れ
ば
、

現
場
の
レ
ベ
ル
は
上
が
り
ま
せ
ん
。

小
淵
　
両
先
生
が
全
国
レ
ベ
ル
で
発
信
す
る
こ

と
で
、同
じ
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
た
医
師
が
増
え
、

全
国
的
な
人
材
育
成
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

講
演
に
刺
激
さ
れ
て
本
院
を
選
ぶ
初
期
臨
床

研
修
医
が
増
え
て
き
ま
し
た
し
、県
内
外
か
ら

短
期
研
修
を
受
け
に
く
る
医
師
も
い
ま
す
。

川
野
　
私
も
３
年
前
ま
で
は
神
奈
川
県
の
病

院
で
形
成
外
科
医
と
し
て
働
い
て
い
た
の
で
す

が
、林
先
生
の
講
演
を
聞
い
て
感
銘
を
受
け
、本

院
に
転
職
し
ま
し
た
。

林
　
県
内
の
嶺
南
地
区
は
嶺
北
地
区
に
比
べ
て

医
師
が
少
な
い
う
え
に
、国
内
の
原
子
力
発
電

所
の
約
３
分
の
１
が
立
地
し
て
い
る
原
発
集
積

地
で
す
。そ
こ
で
求
め
ら
れ
る
の
は
、総
合
医
や

救
急
医
の
ス
キ
ル
を
持
ち
な
が
ら
、緊
急
被
ば



小淵 岳恒
こぶち・たけつね

地域医療高度化教育研究センター
特命講師

横
断
的
医
療
や
看
取
り
医
療
の
構
築
目
指
す

人
員
拡
充
や
女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
整
備
も

|
最
後
に
そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
や
抱
負
な
ど
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

川野 貴久
救急部医員
（大学院医学系研究科博士課程）

かわの・たかひさ

小
淵
　
私
は
総
合
診
療
部
で
病
棟
の
入
院

チ
ー
ム
も
担
当
し
て
い
る
の
で
す
が
、各
科
の

患者さんのお困りごとの解決を、
MSWがお手伝いします。
　MSWとは医療ソーシャルワーカーのことです（本誌16～18ページ参照）。患者さんや
ご家族が抱える経済的、社会的、心理的な不安について相談に応じ、問題解決のお手伝
いをしています。本院では、平成25年6月に2人増員し、4人のMSWが活躍しています。

Bulletin Board  － 掲示板 －

お問い合わせ
地域医療連携部 TEL.0776-61-8451　http://www.hosp.u-fukui.ac.jp/tiiki_renkei/

吉野 孝博
医療サービス課 課長補佐

MSWが支援します
。

本　院 地　域

入院

退院

時間が
かかります生活は？

家に帰ったら
どうなるの？

介護は？

食事
生活費

トイレ
介護保険

入院費の
支払い

かかり
つけ医

薬の管理

訪問看護

施設職場

医療費

お風呂

MSW ケアマネジャー

？

1415 1415

く
医
療
に
も
対
応
で
き
る
医
師
だ
ろ
う
と
考
え

て
養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
講
し
ま
し
た
。文
部

科
学
省
の
科
学
技
術
戦
略
推
進
費
の
採
択
事
業

に
な
っ
て
お
り
、こ
れ
ま
で
に
10
人
ほ
ど
が
育
っ

て
い
ま
す
。

木
村
　
医
師
不
足
が
深
刻
な
嶺
南
地
区
の
地

域
医
療
を
支
え
る
人
材
育
成
が
当
初
の
中
心
的

な
目
的
で
し
た
ね
。と
こ
ろ
が
、福
島
の
原
発
事

故
で
一
躍
、そ
の
有
用
性
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

小
淵
　
我
々
が
受
け
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
労
働

災
害
レ
ベ
ル
を
想
定
し
た
も
の
で
し
た
の
で
、急

遽
福
島
に
赴
き
、想
定
を
は
る
か
に
超
え
た
過

酷
事
故
だ
と
分
か
っ
た
時
は
正
直
、戸
惑
い
ま
し

た
。そ
れ
で
も
、あ
ら
か
じ
め
線
量
計
や
防
護
服

を
携
行
で
き
ま
し
た
し
、避
難
住
民
を
評
価
し
た

り
、け
が
を
し
た
自
衛
隊
員
を
千
葉
県
の
放
射
線

医
学
総
合
研
究
所
ま
で
搬
送
す
る
な
ど
、ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
ん
だ
成
果
は
発
揮
で
き
ま
し
た
。

木
村
　
現
地
で
小
淵
講
師
ら
の
チ
ー
ム
が
活
躍

し
た
こ
と
も
あ
り
、科
学
技
術
戦
略
推
進
費
採

択
事
業
の
中
で
も
本
院
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
抜
き

ん
出
た
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

小
淵
　
原
発
が
あ
る
限
り
緊
急
被
ば
く
医
療
に

強
い
救
急
総
合
診
療
医
は
絶
対
に
必
要
で
す
。

今
回
の
経
験
を
踏
ま
え
、養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

お
け
る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
シ
ナ
リ
オ
も
、過

酷
事
故
を
想
定
し
た
内
容
に
改
編
し
て
い
ま
す
。

ぜ
い
じ
ゃ
く

専
門
医
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
な
け
れ
ば
業
務
が

成
り
立
ち
ま
せ
ん
。専
門
医
と
の
連
携
を
さ

ら
に
密
に
し
な
が
ら
、救
急
医
、総
合
診
療
医
、

専
門
医
、家
庭
医
が
連
携
し
て
、救
急
外
来
か

ら
入
院
、退
院
、在
宅
ま
で
地
域
全
体
で
患
者

さ
ん
を
横
断
的
に
支
え
る
医
療
体
制
を
整
え

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
仕
組
み
を
リ
ー

ド
で
き
る
救
急
総
合
診
療
医
を
養
成
し
た
い

で
す
ね
。

川
野
　
災
害
避
難
所
と
災
害
関
連
疾
患
と
の

関
連
を
解
明
す
る
こ
と
を
大
学
院
で
の
研
究

課
題
と
し
て
い
ま
す
。東
日
本
大
震
災
の
避

難
所
で
は
、劣
悪
な
生
活
環
境
や
医
療
設
備

の
脆
弱
さ
な
ど
に
よ
り
、多
く
の
人
が
発
症
し

ま
し
た
。そ
の
医
療
記
録
な
ど
を
分
析
し
て
、

病
気
が
発
生
し
な
い
避
難
所
の
あ
り
方
を
研

究
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

木
村
　
高
齢
化
が
進
む
一
方
、医
療
費
抑
制
策

に
よ
り
地
域
の
病
床
数
が
削
減
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、今
後
、救
急
外
来
を
訪
れ
る
高
齢
者
が

増
加
す
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。命
を
救
う
医
療

だ
け
で
な
く
、看
取
り
の
医
療
も
救
急
医
の
重

要
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。総
合
診
療
医
や
家
庭
医
と
連
携

し
て
、患
者
さ
ん
に
合
っ
た
最
適
の
医
療
を
提

供
で
き
る
方
策
を
探
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

林
　
全
国
的
に
北
米
型
救
急
医
療
を
維
持
で

き
な
い
大
学
病
院
が
増
え
て
い
る
中
で
、我
々

が
頑
張
っ
て
い
け
る
の
は
専
門
医
の
強
力
な
支

援
が
あ
る
か
ら
こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、

現
有
の
マ
ン
パ
ワ
ー
で
３
６
５
日
24
時
間
の
救

急
医
療
体
制
を
維
持
し
て
い
く
の
は
大
変
で

す
。専
門
医
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
も
、

救
急
部・総
合
診
療
部
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
拡

充
が
不
可
欠
で
す
。加
え
て
、貴
重
な
戦
力
で

あ
る
女
性
ス
タ
ッ
フ
が
働
き
や
す
い
環
境
を
整

備
す
る
必
要
が
あ
り
、24
時
間
病
児
保
育
の
導

入
も
課
題
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。



小淵 岳恒
こぶち・たけつね

地域医療高度化教育研究センター
特命講師

横
断
的
医
療
や
看
取
り
医
療
の
構
築
目
指
す

人
員
拡
充
や
女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
整
備
も

|
最
後
に
そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
や
抱
負
な
ど
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

川野 貴久
救急部医員
（大学院医学系研究科博士課程）

かわの・たかひさ

小
淵
　
私
は
総
合
診
療
部
で
病
棟
の
入
院

チ
ー
ム
も
担
当
し
て
い
る
の
で
す
が
、各
科
の

患者さんのお困りごとの解決を、
MSWがお手伝いします。
　MSWとは医療ソーシャルワーカーのことです（本誌16～18ページ参照）。患者さんや
ご家族が抱える経済的、社会的、心理的な不安について相談に応じ、問題解決のお手伝
いをしています。本院では、平成25年6月に2人増員し、4人のMSWが活躍しています。
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お問い合わせ
地域医療連携部 TEL.0776-61-8451　http://www.hosp.u-fukui.ac.jp/tiiki_renkei/

吉野 孝博
医療サービス課 課長補佐

MSWが支援します
。

本　院 地　域

入院

退院

時間が
かかります生活は？

家に帰ったら
どうなるの？

介護は？

食事
生活費

トイレ
介護保険

入院費の
支払い

かかり
つけ医

薬の管理

訪問看護

施設職場

医療費

お風呂

MSW ケアマネジャー

？

1415 1415

く
医
療
に
も
対
応
で
き
る
医
師
だ
ろ
う
と
考
え

て
養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
講
し
ま
し
た
。文
部

科
学
省
の
科
学
技
術
戦
略
推
進
費
の
採
択
事
業

に
な
っ
て
お
り
、こ
れ
ま
で
に
10
人
ほ
ど
が
育
っ

て
い
ま
す
。

木
村
　
医
師
不
足
が
深
刻
な
嶺
南
地
区
の
地

域
医
療
を
支
え
る
人
材
育
成
が
当
初
の
中
心
的

な
目
的
で
し
た
ね
。と
こ
ろ
が
、福
島
の
原
発
事

故
で
一
躍
、そ
の
有
用
性
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

小
淵
　
我
々
が
受
け
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
労
働

災
害
レ
ベ
ル
を
想
定
し
た
も
の
で
し
た
の
で
、急

遽
福
島
に
赴
き
、想
定
を
は
る
か
に
超
え
た
過

酷
事
故
だ
と
分
か
っ
た
時
は
正
直
、戸
惑
い
ま
し

た
。そ
れ
で
も
、あ
ら
か
じ
め
線
量
計
や
防
護
服

を
携
行
で
き
ま
し
た
し
、避
難
住
民
を
評
価
し
た

り
、け
が
を
し
た
自
衛
隊
員
を
千
葉
県
の
放
射
線

医
学
総
合
研
究
所
ま
で
搬
送
す
る
な
ど
、ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
ん
だ
成
果
は
発
揮
で
き
ま
し
た
。

木
村
　
現
地
で
小
淵
講
師
ら
の
チ
ー
ム
が
活
躍

し
た
こ
と
も
あ
り
、科
学
技
術
戦
略
推
進
費
採

択
事
業
の
中
で
も
本
院
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
抜
き

ん
出
た
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

小
淵
　
原
発
が
あ
る
限
り
緊
急
被
ば
く
医
療
に

強
い
救
急
総
合
診
療
医
は
絶
対
に
必
要
で
す
。

今
回
の
経
験
を
踏
ま
え
、養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

お
け
る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
シ
ナ
リ
オ
も
、過

酷
事
故
を
想
定
し
た
内
容
に
改
編
し
て
い
ま
す
。

ぜ
い
じ
ゃ
く

専
門
医
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
な
け
れ
ば
業
務
が

成
り
立
ち
ま
せ
ん
。専
門
医
と
の
連
携
を
さ

ら
に
密
に
し
な
が
ら
、救
急
医
、総
合
診
療
医
、

専
門
医
、家
庭
医
が
連
携
し
て
、救
急
外
来
か

ら
入
院
、退
院
、在
宅
ま
で
地
域
全
体
で
患
者

さ
ん
を
横
断
的
に
支
え
る
医
療
体
制
を
整
え

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
仕
組
み
を
リ
ー

ド
で
き
る
救
急
総
合
診
療
医
を
養
成
し
た
い

で
す
ね
。

川
野
　
災
害
避
難
所
と
災
害
関
連
疾
患
と
の

関
連
を
解
明
す
る
こ
と
を
大
学
院
で
の
研
究

課
題
と
し
て
い
ま
す
。東
日
本
大
震
災
の
避

難
所
で
は
、劣
悪
な
生
活
環
境
や
医
療
設
備

の
脆
弱
さ
な
ど
に
よ
り
、多
く
の
人
が
発
症
し

ま
し
た
。そ
の
医
療
記
録
な
ど
を
分
析
し
て
、

病
気
が
発
生
し
な
い
避
難
所
の
あ
り
方
を
研

究
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

木
村
　
高
齢
化
が
進
む
一
方
、医
療
費
抑
制
策

に
よ
り
地
域
の
病
床
数
が
削
減
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、今
後
、救
急
外
来
を
訪
れ
る
高
齢
者
が

増
加
す
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。命
を
救
う
医
療

だ
け
で
な
く
、看
取
り
の
医
療
も
救
急
医
の
重

要
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。総
合
診
療
医
や
家
庭
医
と
連
携

し
て
、患
者
さ
ん
に
合
っ
た
最
適
の
医
療
を
提

供
で
き
る
方
策
を
探
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

林
　
全
国
的
に
北
米
型
救
急
医
療
を
維
持
で

き
な
い
大
学
病
院
が
増
え
て
い
る
中
で
、我
々

が
頑
張
っ
て
い
け
る
の
は
専
門
医
の
強
力
な
支

援
が
あ
る
か
ら
こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、

現
有
の
マ
ン
パ
ワ
ー
で
３
６
５
日
24
時
間
の
救

急
医
療
体
制
を
維
持
し
て
い
く
の
は
大
変
で

す
。専
門
医
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
も
、

救
急
部・総
合
診
療
部
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
拡

充
が
不
可
欠
で
す
。加
え
て
、貴
重
な
戦
力
で

あ
る
女
性
ス
タ
ッ
フ
が
働
き
や
す
い
環
境
を
整

備
す
る
必
要
が
あ
り
、24
時
間
病
児
保
育
の
導

入
も
課
題
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。



　
社
会
福
祉
学
を
学
び
た
い
と
思
っ
た

の
は
、母
校
の
藤
島
中
学
校
の
近
く
に

福
井
大
学
附
属
養
護
学
校（
現
特
別
支

援
学
校
）が
あ
り
、障
害
を
有
す
る
子

ど
も
た
ち
が
将
来
ど
ん
な
人
生
を
歩

む
の
だ
ろ
う
か
、と
考
え
始
め
た
の
が

き
っ
か
け
で
す
。大
学
進
学
時
に
は

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を
目
指
す
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
在
学
中
に
卒
業
後
は
ふ
る
さ
と
に

帰
っ
て
Ｍ
Ｓ
Ｗ
と
し
て
働
く
こ
と
を
決

意
、卒
業
時
に
社
会
福
祉
士
資
格
を
取

得
し
て
、福
井
市
内
の
介
護
老
人
保
健

施
設
に
就
職
し
ま
し
た
。高
齢
者
だ
け

で
は
な
く
、も
っ
と
幅
広
い
人
た
ち
を

支
援
し
た
い
と
思
い
、福
井
大
学
医
学

部
附
属
病
院
に
転
職
し
た
の
は
２
年

後
。本
院
で
は
第
１
号
の
Ｍ
Ｓ
Ｗ
で
す
。

　
当
初
は
一
人
職
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

業
務
内
容
や
院
内
で
の
位
置
づ
け
な

ど
で
葛
藤
も
あ
り
ま
し
た
。ス
キ
ル

ア
ッ
プ
の
必
要
性
を
感
じ
、業
務
に
就

き
な
が
ら
福
井
県
立
大
学
大
学
院
で

学
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。在
学
中
は
、

指
導
教
授
を
は
じ
め
先
生
方
か
ら
多

く
の
助
言
や
励
ま
し
を
い
た
だ
き
、専

門
職
と
し
て
の
誇
り
や
使
命
感
を
確

立
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
の
後
、

精
神
保
健
福
祉
士
と
介
護
支
援
専
門

員
の
資
格
も
取
得
し
ま
し
た
。現
在
は

福
井
県
医
療
社
会
事
業
協
会（
県

M
S
W
協
会
）の
理
事・事
務
局
と
し

て
現
任
者
の
育
成
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

老
健
施
設
か
ら
転
職
、

病
院
第
1
号
の
Ｍ
Ｓ
Ｗ

　
Ｍ
Ｓ
Ｗ
の
主
な
業
務
は
患
者
さ
ん
の

退
院
支
援
と
医
療
福
祉
相
談
へ
の
対

応
で
す
。経
済
的
、社
会
的
な
問
題
を

抱
え
て
い
る
患
者
さ
ん
は
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。例
え
ば
、経
済
的
に

困
窮
し
て
い
て
治
療
費
が
払
え
な
い
、

高
齢
で
独
り
暮
ら
し
の
た
め
自
立
し

た
生
活
が
営
め
な
い
、病
気
が
原
因
で

就
労
や
復
職
が
困
難
な
ど
で
す
。ま
た
、

精
神
疾
患
を
お
持
ち
の
方
や
H
I
V
、

が
ん
、難
病
の
方
、児
童
虐
待
な
ど
の

家
庭
へ
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
問
題
を
医
療
、福
祉
、介

護
な
ど
に
か
か
わ
る
各
種
医
療・福
祉

制
度
を
活
用
し
て
解
決
し
、安
心
し
て

退
院
や
通
院
、療
養
が
で
き
る
よ
う
後

押
し
し
て
い
き
ま
す
。患
者
さ
ん
は
活

用
で
き
る
支
援
制
度
を
知
ら
な
い
場

合
も
多
く
、M
S
W
が
紹
介
し
、一
緒

に
手
続
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
が
抱
え
る
問
題
は
複
雑

多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。各
種
支
援
制
度

に
精
通
し
て
い
る
M
S
W
の
存
在
が

不
可
欠
で
す
。内
容
は
定
期
的
に
改
定

さ
れ
ま
す
の
で
、学
会
や
協
会
の
研
修

参
加
な
ど
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
。

　
退
院
さ
れ
た
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

か
ら
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
く
機
会

が
多
く
な
り
、や
り
が
い
の
あ
る
仕
事

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

保
健
医
療・福
祉
制
度
を

活
用
し
患
者
さ
ん
を
支
援

  
「
退
院
支
援
や
医
療
福
祉
相
談
で

　患
者
さ
ん
の
安
心
を
後
押
し
」

リポート

みしま・かずき
昭和53年、福井県福井市出身。平
成14年、立教大学コミュニティ福
祉学部コミュニティ福祉学科卒業。
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勤務後、平成16年6月、福井大学
医学部附属病院地域医療連携セ
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　担当医や病棟・外来から退院支援や相談
についての早期介入や面接依頼があった患
者さんの担当割り振りや、各自が担当して
いる患者さんに関する当日の業務確認など
を行います。手短に症例検討を行うこともあ
ります。

師らと電子カルテを見ながら、退院支援の必
要がありそうな患者さんの状況を確認します。
場合によってはベッドサイドまで足を運び、患
者さんと直接面接することもあります。
　結論が「支援要」となれば、病棟看護師か
ら電子カルテ上で依頼書を提出してもらい、
本人や家族、病棟看護師と退院支援計画書
を作成し、退院後も安心して生活できるよう
な環境づくりに取り組むことになります。
　病棟ラウンドは毎日行いますが、1日おき
に回る病棟も一部あります。今日の午前中は
東4階（心臓血管外科ほか）、西3階（小児科・
腎臓内科）、西5階（消化器内科ほか）の3病
棟をラウンドしました。

関係機関との連絡・調整など

11：30～12：30

地域医療連携部・オフィス

　退院支援が必要な患者さんについては、
退院前に院外関係機関の担当者や患者さん
のご家族らも交えた退院前ケアカンファレン
スを実施しますので、その依頼や日程調整な
どを電話で行います。

昼食
12：30～13：00

職員食堂

　昼食はほとんど院内の食堂で済ますこと
にしています。慌ただしい1日の中で唯一、
ホッとできる時間です。

1次スクリーニングの確認
地域医療連携部・オフィス

　病棟ラウンドの前に、新規の入院患者さん
について電子カルテ上で退院支援が必要か
どうかを確認します。いわば病棟ラウンドの
予習です。
　1次スクリーニングは病棟の担当看護師が
入院時に患者情報を収集する際に実施しま
す。1次スクリーニングで「退院支援不要」と
されていても、過去の入退院記録、生活環境
ほかさまざまな条件を考慮し、退院支援の必
要性がありそうな場合は病棟ラウンドの対象
とします。
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関係機関との連絡・調整

13：00～13：30

地域医療連携部・オフィス

　午前に続いて院外関係機関との連絡・調
整を行いました。

病棟ラウンド

13：30～14：30

各病棟ナースステーション

　午後の病棟ラウンドです。きょうは1日お
きに実施している西4階（消化器外科）およ
び西７階（脳脊髄神経外科ほか）、毎日実
施している西6階（内分泌・代謝内科ほか）
をラウンドしました。
　脳脊髄神経外科病棟では自殺未遂によ
る低酸素脳症で救急搬送された患者さん
について、特に入念に情報交換しました。ご
家族との折り合いが悪いため、容体の推移
を見ながら慎重に退院支援の方向性を決め
ることになりました。
　ラウンドの途中、病棟看護師に呼び止め
られ、廊下での立ち話で個別の相談を受け
ました。その最中に外来ホールにある「よろ
ず相談窓口」から相談依頼の電話が入りま
したが、ラウンド中のため同僚に対応しても
らうことにしました。こうした突発的な相談
もひっきりなしにあり、可能な限り対応する
ようにしています。

8:30～8：45

8:45～10：30

病棟ラウンド・2次スクリーニング
各病棟ナースステーション

　地域医療連携部の看護師とMSWがペア
になって各病棟を訪れ、担当医や病棟看護

10：30～11：30
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医学部附属病院地域医療連携セ
ンター（現地域医療連携部）に医
療ソーシャルワーカーとして入職。
認定医療社会福祉士。平成21年、
福井県立大学大学院看護福祉学
研究科社会福祉学専攻修士課程
修了。修士（社会福祉学）。所属学
会は日本医療社会福祉学会、日本
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　担当医や病棟・外来から退院支援や相談
についての早期介入や面接依頼があった患
者さんの担当割り振りや、各自が担当して
いる患者さんに関する当日の業務確認など
を行います。手短に症例検討を行うこともあ
ります。

師らと電子カルテを見ながら、退院支援の必
要がありそうな患者さんの状況を確認します。
場合によってはベッドサイドまで足を運び、患
者さんと直接面接することもあります。
　結論が「支援要」となれば、病棟看護師か
ら電子カルテ上で依頼書を提出してもらい、
本人や家族、病棟看護師と退院支援計画書
を作成し、退院後も安心して生活できるよう
な環境づくりに取り組むことになります。
　病棟ラウンドは毎日行いますが、1日おき
に回る病棟も一部あります。今日の午前中は
東4階（心臓血管外科ほか）、西3階（小児科・
腎臓内科）、西5階（消化器内科ほか）の3病
棟をラウンドしました。

関係機関との連絡・調整など

11：30～12：30

地域医療連携部・オフィス

　退院支援が必要な患者さんについては、
退院前に院外関係機関の担当者や患者さん
のご家族らも交えた退院前ケアカンファレン
スを実施しますので、その依頼や日程調整な
どを電話で行います。

昼食
12：30～13：00

職員食堂

　昼食はほとんど院内の食堂で済ますこと
にしています。慌ただしい1日の中で唯一、
ホッとできる時間です。

1次スクリーニングの確認
地域医療連携部・オフィス

　病棟ラウンドの前に、新規の入院患者さん
について電子カルテ上で退院支援が必要か
どうかを確認します。いわば病棟ラウンドの
予習です。
　1次スクリーニングは病棟の担当看護師が
入院時に患者情報を収集する際に実施しま
す。1次スクリーニングで「退院支援不要」と
されていても、過去の入退院記録、生活環境
ほかさまざまな条件を考慮し、退院支援の必
要性がありそうな場合は病棟ラウンドの対象
とします。
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関係機関との連絡・調整

13：00～13：30

地域医療連携部・オフィス

　午前に続いて院外関係機関との連絡・調
整を行いました。

病棟ラウンド

13：30～14：30

各病棟ナースステーション

　午後の病棟ラウンドです。きょうは1日お
きに実施している西4階（消化器外科）およ
び西７階（脳脊髄神経外科ほか）、毎日実
施している西6階（内分泌・代謝内科ほか）
をラウンドしました。
　脳脊髄神経外科病棟では自殺未遂によ
る低酸素脳症で救急搬送された患者さん
について、特に入念に情報交換しました。ご
家族との折り合いが悪いため、容体の推移
を見ながら慎重に退院支援の方向性を決め
ることになりました。
　ラウンドの途中、病棟看護師に呼び止め
られ、廊下での立ち話で個別の相談を受け
ました。その最中に外来ホールにある「よろ
ず相談窓口」から相談依頼の電話が入りま
したが、ラウンド中のため同僚に対応しても
らうことにしました。こうした突発的な相談
もひっきりなしにあり、可能な限り対応する
ようにしています。

8:30～8：45

8:45～10：30

病棟ラウンド・2次スクリーニング
各病棟ナースステーション

　地域医療連携部の看護師とMSWがペア
になって各病棟を訪れ、担当医や病棟看護

10：30～11：30
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患者面接
14：30～15：00

病棟の医師記録室

　末期消化器がんのため近く自宅に帰る患
者さんから個別相談の依頼を受け、ご家族
や病棟看護師同席のもと、在宅緩和ケアな
どについてアドバイスしました。

外来患者の相談対応

16：30～17：00

外来ホール相談室

　かつて私が借金問題の解決を支援した心
臓病の通院患者さんが、近況報告を兼ねて
訪ねていらっしゃいました。独り暮らしで、
一時は生活保護を受けていましたが、最近
は建設関係の契約社員として仕事も安定し
ており、落ち着いた生活ができているとの
ことです。
　課題解決までに何度も面接を繰り返す
ケースも多く、必要時には外来などで継続し
て面接しています。

検討会です。週1回、4人のMSWで実施して
います。新人が担当している患者さんにつ
いて個別に報告を受け、先輩からアドバイ
スします。事例によっては、1時間半程度か
ける日もあります。

スーパービジョン

17：00～18：00

地域医療連携部・オフィス

　2人の新人MSWの教育を目的とした症例

日報の作成やカルテ記載など

18：00～19：00

地域医療連携部・オフィス

　当日中に完了しておくべき日報の作成やカ
ルテ記載をデスクで行います。
　院内では、がん緩和ケアカンファレンス
や精神科リエゾンチーム、子ども虐待対応
委員会、HIV関連会議などに所属していま
すので、それらにかかわる事務、調整、準備
などもしなければなりません。
　本日の業務終了は19時。お疲れ様でした。

よろず相談対応

16：00～16：30

外来ホールよろず相談窓口

　オープンカウンターで外来患者さんのさ
まざまな相談を受け付け、相談内容に応じ
て専門の部署につなぎます。受付対応は多
職種でローテーションを組んで担当してい
ます。自分の専門領域の相談であっても、担
当時間中は窓口から離れられませんので、
同僚につなぐことになります。

退院前ケアカンファレンス

15：00～15：30

病棟カンファレンスルーム

　糖尿病で入退院を繰り返している独り暮
らしの高齢患者さんについて退院前ケアカ
ンファレンスを行いました。ご本人、主治医、
看護師長、かかりつけ医、ケアマネジャー、
訪問看護師、ホームヘルパーと私が参加し、
退院後の往診、訪問看護、訪問介護などの
コーディネートを行いました。

患者相談検討会

15：30～16：00

病院部長室

　「よろず相談窓口」に寄せられた相談に
ついて対応策などを検討する週1回の定例
委員会です。委員会メンバーは地域医療連
携部長、サービス向上委員会委員長、病院
部長、よろず相談専従看護師、メディエー
ター、MSW等で構成されています。

MSWカンファレンス

　
退
院
支
援
に
関
し
て
は
、入
院
後
、

早
期
に
患
者
さ
ん
と
面
接
し
、必
要
が

あ
れ
ば
退
院
支
援
計
画
を
立
案
し
、院

内
外
の
関
係
部
署・機
関
と
調
整
し
な

が
ら
ス
ム
ー
ズ
に
退
院
で
き
る
環
境

を
整
え
ま
す
。近
年
は
診
療
報
酬
の
面

か
ら
入
院
期
間
の
短
縮
が
求
め
ら
れ

て
お
り
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
Ｍ
Ｓ

Ｗ
の
存
在
が
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
院
で
は
相
談
を
待
っ
て
い
る
の
で

は
な
く
、こ
ち
ら
か
ら
能
動
的
に
患
者

さ
ん
に
か
か
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。昨
年
か
ら
は
全
国
に
先
駆
け
て
、

地
域
医
療
連
携
部
の
Ｍ
Ｓ
Ｗ
と
看
護

師
が
ペ
ア
を
組
ん
で
毎
日
の
病
棟
ラ

ウ
ン
ド
を
始
め
、支
援
を
要
す
る
患
者

さ
ん
の
早
期
発
見
、早
期
支
援
に
努
め

て
い
ま
す
。そ
の
結
果
、退
院
調
整
や

相
談
が
急
増
、平
成
24
年
度
は
退
院

調
整
が
約
３
７
０
０
件
、相
談
が
約
１

６
０
０
件
を
超
え
ま
し
た
。

　
今
年
６
月
に
は
Ｍ
Ｓ
Ｗ
２
人
が
採
用

さ
れ
、４
人
体
制
と
な
り
ま
し
た
。看

護
師
３
人
、事
務
１
人
と
合
わ
せ
計
８

人
で
現
場
業
務
を
担
っ
て
い
ま
す
。現

在
は
２
チ
ー
ム
の
病
棟
ラ
ウ
ン
ド
を
３

チ
ー
ム
編
成
に
拡
充
し
、新
た
に
精
神

科
と
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ（
新
生
児
集
中
治
療

室
）も
対
象
に
組
み
入
れ
る
計
画
で
す
。

　
将
来
的
に
は
、M
S
W
を
病
棟（
診
療

科
）担
当
制
に
し
、よ
り
き
め
細
か
い

支
援
が
で
き
る
体
制
を
目
指
し
ま
す
。

看
護
師
と
ペ
ア
を
組
み

病
棟
を
毎
日
ラ
ウ
ン
ド

福井大学医学部附属病院は
平成26年9月中旬に生まれ変わります

病院再整備の基本理念（コンセプト）
【病院の理念】最高・最新の医療を安心と信頼の下で

診療

優れた地域医療人を輩出する
ハイクオリティー
メディカルセンター

研究 教育

病棟完成予想イメージ図

快適・安全な医療空間の提供
●患者・家族ニーズに対応したサービスの充実
●プライバシーに配慮した快適な療養環境の整備
●院内感染防止への対応

●臓器・疾患機能別病棟センターの整備
●手術部の機能強化　　　　　　　　　　　　　
●集中治療部の整備　●救急部の整備
●がん診療推進センターの拡充整備（がん拠点病院対応）

●治験・先進医療センターの拡充整備
●最先端画像診療装置
　（PET画像診断、最先端MRI 3T 2台）
●最先端放射線治療装置の整備
　（IMRT対応、脳定位照射）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●手術部の整備

●物品・医療機器管理の効率化
●労働環境の改善（人員確保）

●専門医研修センターの新設
●実習・研修スペースの充実

福井ブランドの先進医療の開発・実践

揺るぎ無き地域診療拠点の構築

実践重視型教育環境の充実

堅固な経営基盤の構築

新病棟OPEN
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ます。自分の専門領域の相談であっても、担
当時間中は窓口から離れられませんので、
同僚につなぐことになります。

退院前ケアカンファレンス

15：00～15：30

病棟カンファレンスルーム

　糖尿病で入退院を繰り返している独り暮
らしの高齢患者さんについて退院前ケアカ
ンファレンスを行いました。ご本人、主治医、
看護師長、かかりつけ医、ケアマネジャー、
訪問看護師、ホームヘルパーと私が参加し、
退院後の往診、訪問看護、訪問介護などの
コーディネートを行いました。

患者相談検討会

15：30～16：00

病院部長室

　「よろず相談窓口」に寄せられた相談に
ついて対応策などを検討する週1回の定例
委員会です。委員会メンバーは地域医療連
携部長、サービス向上委員会委員長、病院
部長、よろず相談専従看護師、メディエー
ター、MSW等で構成されています。
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【病院の理念】最高・最新の医療を安心と信頼の下で

診療

優れた地域医療人を輩出する
ハイクオリティー
メディカルセンター
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病棟完成予想イメージ図

快適・安全な医療空間の提供
●患者・家族ニーズに対応したサービスの充実
●プライバシーに配慮した快適な療養環境の整備
●院内感染防止への対応

●臓器・疾患機能別病棟センターの整備
●手術部の機能強化　　　　　　　　　　　　　
●集中治療部の整備　●救急部の整備
●がん診療推進センターの拡充整備（がん拠点病院対応）

●治験・先進医療センターの拡充整備
●最先端画像診療装置
　（PET画像診断、最先端MRI 3T 2台）
●最先端放射線治療装置の整備
　（IMRT対応、脳定位照射）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●手術部の整備

●物品・医療機器管理の効率化
●労働環境の改善（人員確保）

●専門医研修センターの新設
●実習・研修スペースの充実

福井ブランドの先進医療の開発・実践

揺るぎ無き地域診療拠点の構築

実践重視型教育環境の充実

堅固な経営基盤の構築

新病棟OPEN



アンチエイジング入門

血管年齢を知って
体の内側から健康に

　
血
管
内
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性

脂
肪
が
た
ま
っ
て
く
る
と
血
管
が
硬
く

な
っ
た
り
、狭
く
な
っ
た
り
し
て
、弾
力

性
や
し
な
や
か
さ
が
失
わ
れ
て
い
き
ま

す
。こ
れ
が
血
管
の
老
化
、つ
ま
り
動
脈

硬
化
で
す
。肌
に
シ
ワ
や
シ
ミ
が
で
き

た
り
、た
る
ん
だ
り
す
る
の
と
同
じ
よ

う
に
、血
管
も
加
齢
と
と
も
に
老
い
て

い
き
ま
す
。肌
の
老
化
と
異
な
る
の
は
、

生
命
に
か
か
わ
る
老
化
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。動
脈
硬
化
を
放
置
す
る
と
、心

An t i -Age i ng  NAVI

筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
原
因
と
な
り

ま
す
。

　「
血
管
年
齢
」と
は
動
脈
硬
化
が
ど
れ

だ
け
進
ん
で
い
る
か
を
表
す
指
標
で
、

血
管
の
老
化
度
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。現
代
は
食
事
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
影

響
で
、実
年
齢
よ
り
も
血
管
年
齢
が
高

い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。血
管
年
齢
が

実
年
齢
を
上
回
っ
て
い
る
と
、そ
れ
だ
け

動
脈
硬
化
が
進
行
し
、生
命
に
か
か
わ

る
病
気
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
か
ら
、

で
き
る
だ
け
早
く
生
活
習
慣
を
改
め
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　
血
管
年
齢
を
老
化
さ
せ
る
要
因
と
し

て
、▽
脂
質
異
常
症（
高
脂
血
症
） 

▽
糖

尿
病 

▽
高
血
圧 

▽
肥
満 

▽
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム 

▽
喫
煙 

▽
運
動
不
足 

▽
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。若
く
し
な
や
か
な
血
管
を
保
つ

た
め
に
規
則
正
し
い
生
活
や
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
生
活
、適
度
な
運
動
、十
分
な

睡
眠
や
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
、禁
煙
な
ど
に

努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
と
い
う
と
外
見

的
な
こ
と
に
関
心
が
も
た
れ
が
ち
で
す

が
、何
よ
り
も
大
切
な
の
は
体
の
内
側
で

す
。気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
む
血
管
の
老

化
を
抑
え
る
た
め
に
、ま
ず
は
生
活
習

慣
を
見
直
し
、改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

　
近
年
、「
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド（
Ｌ
Ｔ

Ｐ
）」と
呼
ば
れ
る
成
分
が
血
管
の
細
胞

に
働
き
か
け
る
こ
と
で
、血
管
の
柔
軟
性

を
向
上
さ
せ
、血
管
年
齢
を
下
げ
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。市
販
さ
れ
て
い
る
Ｌ
Ｔ
Ｐ
を
含
む
ド

リ
ン
ク
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、サ
プ
リ
メ
ン
ト

を
試
し
て
み
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
健
康
や
寿
命
に
直
結
す
る
血
管
年
齢
。

だ
か
ら
こ
そ
、日
ご
ろ
か
ら
の
チ
ェ
ッ
ク

が
重
要
で
す
。「
い
ま
は
な
ん
と
も
な
い
」

と
楽
観
的
に
考
え
て
い
る
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、血
管
年
齢
が
高
く
、動
脈

硬
化
が
進
ん
だ
状
態
で
も
自
覚
症
状
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
先
に
挙
げ
た
血
管
年
齢
を
老
化
さ
せ

る
要
因
に
一
つ
で
も
当
て
は
ま
る
方
は
、

医
療
機
関
で
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。血
管
年
齢
は
専

用
検
査
機
器
の
あ
る
医
療
機
関
で
測
定

が
可
能
で
す
。検
査
そ
の
も
の
は
血
圧
検

査
と
同
じ
感
覚
で
で
き
、短
時
間
で
終

わ
り
、痛
み
も
あ
り
ま
せ
ん
。

 

血
管
の
老
化
度
を
知
る

定
期
的
に
検
査
を

体
の
内
側
か
ら
健
康
に

7

寒さが増すと血管が収縮し、動脈硬化が進
んだ血管に血液が詰まりやすくなって心筋
梗塞や脳卒中が増えます。動脈硬化に起
因する病気を防ぐには、血管の状態をよく
知っておくことが重要です。まずは「血管年
齢」を知ることから始めましょう。

【高い血管年齢が引き起こす病気】
・心臓……心筋梗塞、狭心症 

・脳………脳卒中（脳梗塞、脳血栓） 

・足………閉塞性動脈硬化症 

・大動脈…大動脈瘤、大動脈解離

2021

良食
良薬

カラダがよころぶ
健康食材

●
発
酵
と
は
？

　「
発
酵
」と
は
、か
び
、酵
母
、細
菌
な
ど
微
生
物
の

作
用
に
よ
り
た
ん
ぱ
く
質
な
ど
の
有
機
化
合
物
が

分
解
さ
れ
、新
た
な
成
分
が
生
成
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

新
た
に
生
成
さ
れ
る
も
の
が
有
害
な
場
合
は「
腐

敗
」と
な
り
、食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
発
酵
で
で
き
た
新
た
な
成
分
は
風
味
や
香
り
、旨

み
と
保
存
性
が
向
上
し
ま
す
。冷
蔵
庫
な
ど
の
電
化

製
品
が
な
か
っ
た
時
代
に
、食
料
獲
得
の
歴
史
の
過

程
で
生
み
出
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

●
発
酵
食
品
の
い
ろ
い
ろ

　
日
本
人
は
昔
か
ら
発
酵
食
品
と
深
い
か
か
わ
り

が
あ
り
ま
す
。身
近
な
発
酵
食
品
で
は
、味
噌
、し
ょ

う
ゆ
、醸
造
酢
、み
り
ん
、か
つ
お
節
、ビ
ー
ル
、ワ
イ

ン
、日
本
酒
、納
豆
、漬
物
な
ど
が
あ
り
ま
す
。他
に

「
へ
し
こ
」や「
く
さ
や
」、「
ふ
な
寿
司
」な
ど
も
発

酵
食
品
で
す
。

　
世
界
を
見
渡
し
て
も
発
酵
食
品
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
、チ
ー
ズ
、キ
ム
チ
、ピ
ク
ル
ス
、ナ
タ
デ

コ
コ
も
そ
の
一
つ
で
す
。　

●
発
酵
微
生
物
「
乳
酸
菌
」

　
発
酵
食
品
を
つ
く
る
微
生
物
の
一
つ
で
あ
る
乳
酸

菌
は
、増
殖
の
過
程
で
乳
酸
を
産
生
し
、酸
性
に
し

ま
す
。一
般
的
に
酸
性
が
強
い
と
、食
品
を
腐
敗
さ

せ
る
微
生
物
の
増
殖
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
乳
酸
菌
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
存
在
し
て
お
り
、

大
き
く
二
つ
の
種
類
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。一
つ

は
漬
物
や
味
噌
の
材
料
と
な
っ
て
い
る
野
菜
に
繁
殖

す
る「
植
物
性
乳
酸
菌
」で
、も
う
一
つ
は
チ
ー
ズ
や

ヨ
ー
グ
ル
ト
に
繁

殖
す
る
「
動
物
性

乳
酸
菌
」で
す
。

　
乳
酸
菌
と
聞
く

と
お
な
か
に
良
さ

そ
う
な
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
、乳

酸
菌
を
取
っ
た
か

ら
と
い
っ
て
腸
の
中

で
増
え
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、人
そ
れ

ぞ
れ
生
ま
れ
も
っ
た
腸
内
環
境
が
あ
り
、良
い
菌
で

も
体
に
合
う
菌
、合
わ
な
い
菌
が
あ
り
ま
す
。

●
乳
酸
菌
を
上
手
に
利
用
し
よ
う

　
乳
酸
菌
は
、長
い
間
ヨ
ー
グ
ル
ト
乳
酸
菌
を
中
心

に
世
界
で
研
究
さ
れ
て
い
て
、大
き
く
分
け
る
と
三

つ
の
機
能
、つ
ま
り「
腸
内
環
境
改
善
機
能
」「
免
疫

調
節
機
能
」「
生
活
習
慣
予
防
機
能
」が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、決
ま
っ
た
食
品
ば
か
り
の
偏
っ
た
食
事
だ

と
逆
効
果
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、さ
ま
ざ

ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。食
生
活
の
中
で
適
宜
使
っ
て
い
く
よ
う
に
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

代
表
格
の
乳
酸
菌
を
は
じ
め

体
に
い
い
発
酵
食
品
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
し
、

体
調
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し
や
す
い
も
の
。

す
ぐ
れ
も
の
の
発
酵
食
品
を
上
手
に
取
り
入
れ
、

こ
れ
か
ら
の
季
節
も
元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

立
平
宏
美

た
つ 

ひ
ら 

ひ
ろ 

み

管
理
栄
養
士 発

酵
食
品
っ
て

ど
ん
な
も
の
？

ラクトトリペプチド
ヨーグルトなどの発酵乳から得られるペプチドで、乳タンパク質カゼインか
ら生まれたアミノ酸が三つ結合した有効成分。整腸作用、血圧低下、血
管状態の改善などに効果がある。
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アンチエイジング入門

血管年齢を知って
体の内側から健康に

　
血
管
内
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性

脂
肪
が
た
ま
っ
て
く
る
と
血
管
が
硬
く

な
っ
た
り
、狭
く
な
っ
た
り
し
て
、弾
力

性
や
し
な
や
か
さ
が
失
わ
れ
て
い
き
ま

す
。こ
れ
が
血
管
の
老
化
、つ
ま
り
動
脈

硬
化
で
す
。肌
に
シ
ワ
や
シ
ミ
が
で
き

た
り
、た
る
ん
だ
り
す
る
の
と
同
じ
よ

う
に
、血
管
も
加
齢
と
と
も
に
老
い
て

い
き
ま
す
。肌
の
老
化
と
異
な
る
の
は
、

生
命
に
か
か
わ
る
老
化
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。動
脈
硬
化
を
放
置
す
る
と
、心
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筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
原
因
と
な
り

ま
す
。

　「
血
管
年
齢
」と
は
動
脈
硬
化
が
ど
れ

だ
け
進
ん
で
い
る
か
を
表
す
指
標
で
、

血
管
の
老
化
度
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。現
代
は
食
事
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
影

響
で
、実
年
齢
よ
り
も
血
管
年
齢
が
高

い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。血
管
年
齢
が

実
年
齢
を
上
回
っ
て
い
る
と
、そ
れ
だ
け

動
脈
硬
化
が
進
行
し
、生
命
に
か
か
わ

る
病
気
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
か
ら
、

で
き
る
だ
け
早
く
生
活
習
慣
を
改
め
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　
血
管
年
齢
を
老
化
さ
せ
る
要
因
と
し

て
、▽
脂
質
異
常
症（
高
脂
血
症
） 

▽
糖

尿
病 

▽
高
血
圧 

▽
肥
満 

▽
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム 

▽
喫
煙 

▽
運
動
不
足 

▽
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。若
く
し
な
や
か
な
血
管
を
保
つ

た
め
に
規
則
正
し
い
生
活
や
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
生
活
、適
度
な
運
動
、十
分
な

睡
眠
や
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
、禁
煙
な
ど
に

努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
と
い
う
と
外
見

的
な
こ
と
に
関
心
が
も
た
れ
が
ち
で
す

が
、何
よ
り
も
大
切
な
の
は
体
の
内
側
で

す
。気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
む
血
管
の
老

化
を
抑
え
る
た
め
に
、ま
ず
は
生
活
習

慣
を
見
直
し
、改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

　
近
年
、「
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド（
Ｌ
Ｔ

Ｐ
）」と
呼
ば
れ
る
成
分
が
血
管
の
細
胞

に
働
き
か
け
る
こ
と
で
、血
管
の
柔
軟
性

を
向
上
さ
せ
、血
管
年
齢
を
下
げ
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。市
販
さ
れ
て
い
る
Ｌ
Ｔ
Ｐ
を
含
む
ド

リ
ン
ク
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、サ
プ
リ
メ
ン
ト

を
試
し
て
み
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
健
康
や
寿
命
に
直
結
す
る
血
管
年
齢
。

だ
か
ら
こ
そ
、日
ご
ろ
か
ら
の
チ
ェ
ッ
ク

が
重
要
で
す
。「
い
ま
は
な
ん
と
も
な
い
」

と
楽
観
的
に
考
え
て
い
る
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、血
管
年
齢
が
高
く
、動
脈

硬
化
が
進
ん
だ
状
態
で
も
自
覚
症
状
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
先
に
挙
げ
た
血
管
年
齢
を
老
化
さ
せ

る
要
因
に
一
つ
で
も
当
て
は
ま
る
方
は
、

医
療
機
関
で
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。血
管
年
齢
は
専

用
検
査
機
器
の
あ
る
医
療
機
関
で
測
定

が
可
能
で
す
。検
査
そ
の
も
の
は
血
圧
検

査
と
同
じ
感
覚
で
で
き
、短
時
間
で
終

わ
り
、痛
み
も
あ
り
ま
せ
ん
。

 

血
管
の
老
化
度
を
知
る

定
期
的
に
検
査
を

体
の
内
側
か
ら
健
康
に

7

寒さが増すと血管が収縮し、動脈硬化が進
んだ血管に血液が詰まりやすくなって心筋
梗塞や脳卒中が増えます。動脈硬化に起
因する病気を防ぐには、血管の状態をよく
知っておくことが重要です。まずは「血管年
齢」を知ることから始めましょう。

【高い血管年齢が引き起こす病気】
・心臓……心筋梗塞、狭心症 

・脳………脳卒中（脳梗塞、脳血栓） 

・足………閉塞性動脈硬化症 

・大動脈…大動脈瘤、大動脈解離
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？
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発
酵
」と
は
、か
び
、酵
母
、細
菌
な
ど
微
生
物
の

作
用
に
よ
り
た
ん
ぱ
く
質
な
ど
の
有
機
化
合
物
が

分
解
さ
れ
、新
た
な
成
分
が
生
成
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

新
た
に
生
成
さ
れ
る
も
の
が
有
害
な
場
合
は「
腐

敗
」と
な
り
、食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
発
酵
で
で
き
た
新
た
な
成
分
は
風
味
や
香
り
、旨

み
と
保
存
性
が
向
上
し
ま
す
。冷
蔵
庫
な
ど
の
電
化

製
品
が
な
か
っ
た
時
代
に
、食
料
獲
得
の
歴
史
の
過

程
で
生
み
出
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

●
発
酵
食
品
の
い
ろ
い
ろ

　
日
本
人
は
昔
か
ら
発
酵
食
品
と
深
い
か
か
わ
り

が
あ
り
ま
す
。身
近
な
発
酵
食
品
で
は
、味
噌
、し
ょ

う
ゆ
、醸
造
酢
、み
り
ん
、か
つ
お
節
、ビ
ー
ル
、ワ
イ

ン
、日
本
酒
、納
豆
、漬
物
な
ど
が
あ
り
ま
す
。他
に

「
へ
し
こ
」や「
く
さ
や
」、「
ふ
な
寿
司
」な
ど
も
発

酵
食
品
で
す
。

　
世
界
を
見
渡
し
て
も
発
酵
食
品
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
、チ
ー
ズ
、キ
ム
チ
、ピ
ク
ル
ス
、ナ
タ
デ

コ
コ
も
そ
の
一
つ
で
す
。　

●
発
酵
微
生
物
「
乳
酸
菌
」

　
発
酵
食
品
を
つ
く
る
微
生
物
の
一
つ
で
あ
る
乳
酸

菌
は
、増
殖
の
過
程
で
乳
酸
を
産
生
し
、酸
性
に
し

ま
す
。一
般
的
に
酸
性
が
強
い
と
、食
品
を
腐
敗
さ

せ
る
微
生
物
の
増
殖
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
乳
酸
菌
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
存
在
し
て
お
り
、

大
き
く
二
つ
の
種
類
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。一
つ

は
漬
物
や
味
噌
の
材
料
と
な
っ
て
い
る
野
菜
に
繁
殖

す
る「
植
物
性
乳
酸
菌
」で
、も
う
一
つ
は
チ
ー
ズ
や

ヨ
ー
グ
ル
ト
に
繁

殖
す
る
「
動
物
性

乳
酸
菌
」で
す
。

　
乳
酸
菌
と
聞
く

と
お
な
か
に
良
さ

そ
う
な
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
、乳

酸
菌
を
取
っ
た
か

ら
と
い
っ
て
腸
の
中

で
増
え
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、人
そ
れ

ぞ
れ
生
ま
れ
も
っ
た
腸
内
環
境
が
あ
り
、良
い
菌
で

も
体
に
合
う
菌
、合
わ
な
い
菌
が
あ
り
ま
す
。

●
乳
酸
菌
を
上
手
に
利
用
し
よ
う

　
乳
酸
菌
は
、長
い
間
ヨ
ー
グ
ル
ト
乳
酸
菌
を
中
心

に
世
界
で
研
究
さ
れ
て
い
て
、大
き
く
分
け
る
と
三

つ
の
機
能
、つ
ま
り「
腸
内
環
境
改
善
機
能
」「
免
疫

調
節
機
能
」「
生
活
習
慣
予
防
機
能
」が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、決
ま
っ
た
食
品
ば
か
り
の
偏
っ
た
食
事
だ

と
逆
効
果
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、さ
ま
ざ

ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。食
生
活
の
中
で
適
宜
使
っ
て
い
く
よ
う
に
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

代
表
格
の
乳
酸
菌
を
は
じ
め

体
に
い
い
発
酵
食
品
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
し
、

体
調
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し
や
す
い
も
の
。

す
ぐ
れ
も
の
の
発
酵
食
品
を
上
手
に
取
り
入
れ
、

こ
れ
か
ら
の
季
節
も
元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

立
平
宏
美

た
つ 

ひ
ら 

ひ
ろ 

み

管
理
栄
養
士 発

酵
食
品
っ
て

ど
ん
な
も
の
？

ラクトトリペプチド
ヨーグルトなどの発酵乳から得られるペプチドで、乳タンパク質カゼインか
ら生まれたアミノ酸が三つ結合した有効成分。整腸作用、血圧低下、血
管状態の改善などに効果がある。
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授乳室が暑くて、利用しづらい。
さらに、午後になると西日が射
し込み、利用したくても利用で
きない状態であるので、どうに
かしてほしい。

すべての食器のフタの形状
があまり良くない(上部つま
み部分が小さい)ので、フタ
が開けにくい。

手術にあたって用意すべきも
のを入院後に聞いたため、家に
あるものまで売店で買い、出費
がかさみました。必要なものを
もっと早く教えてほしい。

●
猛
暑
の
夏
が
終
わ
っ
た
途
端
、豪
雨

や
台
風
襲
来
な
ど
、日
本
の
気
候
が
確

実
に
変
化
し
て
い
る
こ
と
を
肌
で
感
じ

て
い
ま
す
。環
境
破
壊
を
最
小
限
に
抑

え
、豊
か
な
自
然
を
守
り
未
来
に
つ
な

い
で
い
き
た
い
と
願
う
こ
の
ご
ろ
で
す
。

●
今
回
は
診
療
面
か
ら
の
病
院
再
整
備

を
特
集
し
ま
し
た
。平
成
26
年
９
月
に

新
病
棟
開
院
、既
存
棟
改
修
を
同
30
年

ま
で
行
う
ビ
ッ
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

日
々
臨
む
新
病
棟
は
次
第
に
大
き
く
、

そ
の
堂
々
と
し
た
姿
を
現
し
、工
事
は

順
調
に
進
ん
で
い
る
こ
と
が
窺
え
ま
す
。

●
最
新
機
器
の
導
入
や
再
整
備
の
コ
ン

セ
プ
ト
を
確
認
す
る
に
つ
れ
、皆
さ
ま

の
期
待
が
現
実
と
な
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
。具
体
的
な
運
用
上
の
打
ち
合
わ

せ
や
新
た
な
手
順
の
確
認
作
業
に
も
取

り
か
か
り
ま
し
た
。開
院
後
に
ス
ム
ー

ズ
な
病
棟
運
営
が
で
き
る
よ
う
、完
成

を
励
み
に
業
務
を
遂
行
し
て
い
き
ま
す
。

●
Ｎ
Ｈ
Ｋ「
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
　
仕

事
の
流
儀
」に
林
教
授
が
登
場
し
ま
し

た
。救
急
車
た
ら
い
回
し
ゼ
ロ
を
成
し

遂
げ
、そ
の
人
間
味
あ
ふ
れ
る
姿
勢
に

共
感
し
た
方
は
多
い
で
し
ょ
う
。こ
の
よ

う
な
取
り
組
み
を
、本
院
か
ら
も
っ
と

発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

患者さんから寄せられたご意見やご質問に対してお答えしていきます。
随時ご意見やご質問を受け付けております。お気軽にご投稿ください。

ご意見を受け、授乳室の暑さ対策
として、窓ガラスにスモークフィルム
を張り、扇風機を設置しました。少し
でも暑さが和らぐと思いますので、ご
利用ください。

患者さんの声

ANSWER

VOICE

編
集
後
記

貴重なご意見ありがとうございます。
現在使用中のものをすべて買い換
えることは残念ながら困難ではあり
ますが、次期購入の際にはぜひとも
参考にさせていただきます。

ANSWER

VOICE

余分な買い物が必要になったこと
をお詫びいたします。術前センター
で事前に説明することで、入院前
に準備ができるようにしました。今後
もお気づきの点がありましたらお知
らせください。

ANSWER

VOICE

　入院中の家族の付き添いの者です。先生も看護師さんもその他の皆さん（掃除の方など）も大変親切で本当に感
謝しています。こちらの気持ちを尊重して、臨機応変に応対してくれたり、気さくに声をかけていただき、精神的に
も助かっています。入院生活は患者にとってはつらいものですが、想像よりも快適に過ごせているようです。

　自分は大丈夫といつも思って生活してきました。思わぬ大病となり、消える命を助けていただきましたこと、心より
感謝申し上げます。優しい先生方、看護師さん、車いすで検査やリハビリを送り迎えしてくださる方、本当にありがと
うございました。心より御礼申し上げます。

感謝のことば
■

■

　手術の日の朝、緊張感でいっぱいでしたが、術前検査や説明の時から応対してくださった先生方が手術室に同行い
ただけると聞き、緊張と心配が一気に無くなりました。手術が無事に終わり、家族や先生方の顔を見た時には込み上
げるものがありました。安心して入院生活を送り退院できたことに、心より感謝と御礼申し上げます。

■

2223

健康お役立ちグッズ

30ml
キャビロン皮膚用リムーバー

自
然
の
恵
み「
ツ
バ
キ
油
」が

乾
い
た
皮
膚
を
し
っ
か
り
保
護
し
ま
す
。

秋
の
乾
燥
肌
シ
ー
ズ
ン
到
来

お
肌
の
保
湿・保
護
の
準
備
を

温
の
低
下
に
よ
り
皮
脂
分

泌
が
低
下
し
、空
気
の
乾
燥

に
よ
り
皮
膚
も
乾
燥
し
始
め
ま
す
。

水
分
と
油
分
が
不
足
し
た
乾
燥
肌
は
、

刺
激
を
受
け
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
デ
リ
ケ
ー
ト
な
皮
膚
が
一
番
必
要

と
し
て
い
る
の
は
、清
潔
に
保
ち
、保

湿
・
保
護
を
き
ち
ん
と
行
う
こ
と
で

す
。こ
の
シ
ン
プ
ル
な
考
え
か
ら
生

ま
れ
た
の
が「
ア
ト
ピ
コ
ス
キ
ン
ヘ
ル

ス
ケ
ア
」で
す
。

　
「
ア
ト
ピ
コ
ス
キ

ン
ヘ
ル
ス
ケ
ア
」は
、

精
製
ツ
バ
キ
油
を
用

い
、乾
燥
肌・敏
感
肌

の
た
め
に
開
発
さ
れ

ま
し
た
。ツ
バ
キ
油

の
主
成
分
で
あ
る
オ

レ
イ
ン
酸
ト
リ
グ
リ

セ
リ
ド
は
、皮
脂
に
含

ま
れ
る
成
分
と
同
じ

で
す
。だ
か
ら
、刺
激

が
少
な
く
皮
膚
に
優

し
く
な
じ
み
ま
す
。

保
湿
・
保
護
効
果
も

あ
り
、人
間
の
皮
膚

に
と
っ
て
理
想
的
な

油
分
な
の
で
す
。

　
し
か
し
、ツ
バ
キ
の
種
１
粒
か
ら

取
れ
る
ツ
バ
キ
油
は
わ
ず
か
０・
３

グ
ラ
ム
。し
か
も
、実
を
結
ぶ
ま
で
20

〜
30
年
か
か
る
た
め
、非
常
に
貴
重

な
自
然
の
恵
み
な
の
で
す
。

　
シ
ャ
ン
プ
ー
、ソ
ー
プ
、ク
リ
ー
ム
、

オ
イ
ル
な
ど
用
途
に
応
じ
て
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
の
で
、お
肌
の
ケ

ア
に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

気

非
ア
ル
コ
ー
ル
性
で
、

お
肌
が
弱
い
方
で
も
安
心
。

優
し
く
は
が
せ
る

低
刺
激
性
リ
ム
ー
バ
ー

ー
ジ
カ
ル
テ
ー
プ
や
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

材
な
ど
の
粘
着
製
品
を
は
が
す
時
、

お
肌
の
弱
い
方
は
か
ぶ
れ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　「
キ
ャ
ビ
ロ
ン
皮
膚
用
リ
ム
ー
バ
ー
」は
、

図
の
よ
う
に
粘
着
部
分
に
液
を
塗
り
な
が
ら

は
が
す
こ
と
で
か
ぶ
れ
を
防
止
し
ま
す
。力

の
弱
い
方
で
も
簡
単
に
は
が
せ
、皮
膚
を
痛

め
ま
せ
ん
。速
乾
性
で
糊
残
り
が
少
な
く
、

サ
ラ
ッ
と
し
た
使
用
感
で
す
。皮
膚
が
弱
く

か
ぶ
れ
や
す
い
お
子
様
に
は
特
に
お
す
す
め

で
す
。 サ

サージカルテープやドレッシング材、電極な
どの剥離に

「食べて学べる」ヘルシー御膳
　当財団のレストラン「オアシス」では、ランチタイムに「ヘルシー御膳」を提供
しております。この「ヘルシー御膳」は、本院栄養部監修のもと「おいしく食べて
健康に」をテーマにカロリーを600キロカロリーに抑え、タンパク質や塩分な
どのバランスを考えたメニューを日替わりで提供しています。
　また、その日のメニューのカロリーや栄養素に加えて、管理栄養士からの食
生活アドバイスを記したお品書き付き。食べて学べるお得なランチとなってお
ります。1日20食限定ですので、みなさんぜひ一度ご賞味ください。

　窓口や売店などのサービス業務の改善に、今後も一層取り組みますので、ご意見・ご要望等を当財団までお寄せくださる
ようお願い申し上げます。　（一般財団法人福和会）

ヘルシー御膳　平成25年春URALA別冊「ランチ本」に掲載

いずれも福井大学医学部附属病院の売店・薬店でお買い求めいただけます。   取材協力／一般財団法人福和会

シャンプー、オイル、ボディソープ、ソープ、クリーム、ローション
アトピコスキンヘルスケアシリーズ
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に
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で
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患者さんから寄せられたご意見やご質問に対してお答えしていきます。
随時ご意見やご質問を受け付けております。お気軽にご投稿ください。
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「食べて学べる」ヘルシー御膳
　当財団のレストラン「オアシス」では、ランチタイムに「ヘルシー御膳」を提供
しております。この「ヘルシー御膳」は、本院栄養部監修のもと「おいしく食べて
健康に」をテーマにカロリーを600キロカロリーに抑え、タンパク質や塩分な
どのバランスを考えたメニューを日替わりで提供しています。
　また、その日のメニューのカロリーや栄養素に加えて、管理栄養士からの食
生活アドバイスを記したお品書き付き。食べて学べるお得なランチとなってお
ります。1日20食限定ですので、みなさんぜひ一度ご賞味ください。

　窓口や売店などのサービス業務の改善に、今後も一層取り組みますので、ご意見・ご要望等を当財団までお寄せくださる
ようお願い申し上げます。　（一般財団法人福和会）
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最高・最新の医療を安心と信頼の下で

福井大学医学部附属病院
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安
心
と
信
頼
の
た
め
に
、

　そ
の
先
を
目
指
し
て
。
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Our
Partner

Current
Pick Up

福井県県民ホール（アオッサ8階）

対　象 一般募集人数

場　所

福井大学医学部附属病院 がん診療推進センター長

片山 寛次
司会進行
開会挨拶

300名

12
13:30～16：15

参加費：無料

/15（日）

北陸高度がんプロチーム養成基盤形成プラン

がん診療最前線
県民公開シンポジウム

質疑応答 がんに対するQ&A

Event Information

「大腸がんの早期発見と早期治療」

講師  平松 活志
福井大学医学部附属病院 光学医療診療部 准教授

講演 1

「がん化学療法最新の成果」

講師  山内 高弘
福井大学医学部附属病院 血液・腫瘍内科 講師

講演 2

「患者・家族サロンってどんなところ？」

講師  桑原 希恵
福井大学医学部附属病院 がん専門相談看護師

講演 3

「乳癌切除後の乳房再建術」

講師  中井 國博
福井大学医学部附属病院 形成外科 准教授

講演 4

「リンパ浮腫の治療とケア」

講師  浦井 真友美
福井大学医学部附属病院 乳がん看護認定看護師

講演 5

「私のがん体験－医療スタッフから患者の立場になって－」

講師  有馬 洋子
がん患者会「みのり会」

講演 6


